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FIRA ONLUS  
Fondazione Italiana per la Ricerca sull'Artrite

La Fondazione Italiana per la Ricerca sull’Artrite – FIRA - è una ONLUS (Organizzazione Non Lucrativa di Utilità Sociale) costituita nel 2006 su impulso della Società Italiana di Reumatologia (SIR).
FIRA nasce con l’obiettivo di sostenere la ricerca scientifica nel campo della diagnosi e della cura delle malattie reumatiche, finanziando progetti di ricerca svolti in collaborazione da più centri italiani o anche da singoli ricercatori. 
Le malattie reumatiche sono patologie croniche molte delle quali di origine ancora sconosciuta, che hanno pesanti riflessi sulla qualità di vita dei malati (in Italia si stimano più di 15 milioni con un costo di circa 20 miliardi all’anno). Nei paesi occidentali, le malattie reumatiche rappresentano la prima causa di disabilità e riguardano oltre 150 differenti patologie ad alto impatto sociale, sia per i costi che per il numero di malati, che aumentano con l’avanzare dell’età senza tuttavia risparmiare i soggetti più giovani, inclusi bambini e adolescenti, e avendo una “predilezione” per il genere femminile.
Oltre a sostenere la ricerca, FIRA ha anche lo scopo di favorire e di incrementare l’istruzione e l’attività di coloro che desiderano dedicarsi, o già si dedicano, ad attività di ricerca scientifica con particolare riguardo alle scienze reumatologiche, promuovendo anche con l’istituzione di centri di ricerca, iniziative intese ad approfondire e a diffondere la conoscenza di tali discipline ai fini del progresso scientifico, sociale e culturale.
La Fondazione inoltre concede sovvenzioni, premi di ricerca, contratti di ricerca, promuovendo la raccolta di fondi; favorisce intese con istituti e con enti di ricerca scientifica, mantiene contatti con enti che hanno scopi similari, per favorire lo sviluppo delle istituzioni beneficiarie. 

FIRA si propone anche di sensibilizzare l’opinione pubblica sulle problematiche sociali delle malattie reumatiche e sugli sviluppi della ricerca. 

Solo grazie alla ricerca si possono trovare cure migliori, in efficacia e in sicurezza, per questo tipo di patologie e offrire una migliore qualità di vita ai nostri pazienti reumatici

Gli organi di FIRA sono: 
· Il Consiglio di Amministrazione, composto da tre componenti della società civile e da quattro medici reumatologi
· Il Comitato Scientifico, costituito da sette membri eletti dal CdA di FIRA, che esprime parere consultivo sulle iniziative scientifiche promosse dalla Fondazione
· Il Tesoriere

· Il Consiglio dei Revisori
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ATTIVITA’ FIRA

FIRA è una ONLUS, Organizzazione non lucrativa di utilità sociale, cioè un Ente che senza scopo di lucro persegue esclusivamente finalità sociali.
La sua principale attività è quella di sostenere e promuovere la ricerca sull’artrite, finalizzando progetti di ricerca svolti in collaborazione da più centri italiani o anche da singoli ricercatori.

RICERCA
Vincitori del Bando FIRA 2009 
Assegnazione di due finanziamenti di 150 mila euro ciascuno a 2 ricerche policentriche 
· PROGETTO: “Identificazione dei meccanismi patogenetici associati all’evolutività verso la sclerosi sistemica in soggetti con fenomeno di Raynaud e positività autoanticorpale. Studio prospettico in una coorte di pazienti italiani”
· PROGETTO: “Ruolo dei micro RNA-223,-155,-146 nell’artrite reumatoide: livelli di espressione dei linfociti T, aspetti fisiopatologici, correlazioni cliniche, siero immunologiche e risposta alla terapia” 
Vincitori del Bando FIRA 2012 per giovani ricercatori:
Assegnazione di n. 8 contributi di ricerca dell’importo singolo di € 25.000

· PROGETTO: “Gross cystic disease fluid protein-15/prolactin-inducible protein (GCDFP-15/PIP) e Acquaporina 5: un ruolo nella patogenesi della Sindrome di Sjögren?” 
    Dott.ssa Chiara Baldini, Dott.ssa Daniela Martini, Dott.ssa Francesca Sernissi.
· PROGETTO: “Precursori e subset attivati di “follicular helper T cells” nell’artrite reumatoide: distribuzione sistemica e sinoviale dalla malattia attiva al regime di remissione “drug-free” Dott.ssa Serena Bugatti.
· PROGETTO: “Progetto HERACLES (screening strategies for rHeumatological rEferral of psoRiatic subjects Aimed to disclose pSoriatic arthritis)” 
Dott. Gabriele De Marco.

· PROGETTO: “IMPRESS 2 Study: International Multicentric PRospective Study on PREgnancy in Systemic Sclerosis (studio prospettico multicentrico internazionale sulla gravidanza nella sclerosi sistemica) 
          Dott.ssa Chiara Di Blasi Lo Ciucco, Dott.ssa Silvia Maestroni, Dott.ssa Silvia Marzia              Lucianetti, Dott.ssa Serena Pirola, Dott. Antonio Brucato
· PROGETTO: “L’ epidermal growth factor like domain 7 (EGFL7) ed il suo miRNA126, governanno l’integrita’ vascolare e l’angiogenesi nell’uomo. Possibile implicazione nei meccanismi patogenetici della vasculopatia fibroproliferativa in corso di sclerosi sistemica” 
         Dott.ssa Vasiliki Liakouli

· PROGETTO: “Sviluppo di anticorpi anti-infiammatori indirizzati sulla sinovia infiammata per il trattamento dell’artrite reumatoide” 
          Dott. Paolo Macor
· PROGETTO: “Nuovi meccanismi patogenetici nell’infiammazione indotta da Cristalli” 
          Dott.ssa Anna Scanu
· PROGETTO: “Nuove prospettive nell’immunogenicità dei farmaci biologici: le risposte Th1/Th17”
          Dott.ssa Rossella Talotta
Vincitori del Bando FIRA 2014 per giovani ricercatori:
Assegnazione di n. 2 finanziamenti a progetti di ricerca dell’importo singolo di € 50.000 

· PROGETTO: “Identificazione del valore predittivo di un Indice Composito di Risposta nella Sclerosi Sistemica” 
          Dott.ssa Giuseppina Abignano
· PROGETTO: “Caratterizzazione Antigenica e Identificazione di Nuovi Anticorpi per la Diagnosi di “Malattia IgG4-correlata” 

          Dott. Emanuel Della Torre
MASTER TRASLAZIONALE DI RICERCA

Nel 2015 FIRA ONLUS, in collaborazione con l’Università di Trieste, ha organizzato un Master di II livello in Ricerca Traslazionale in Reumatologia. È il primo Master di questo tipo in àmbito reumatologico in Italia, un progetto ambizioso volto alla formazione di una popolazione omogenea di giovani reumatologi dedicati alla ricerca sperimentale e clinica. Il Master, della durata di un anno, ha permesso ai giovani talenti della Reumatologia, attraverso un approccio interdisciplinare, di maturare le conoscenze e le competenze metodologiche della ricerca traslazionale nel campo delle malattie reumatiche, finalizzate alla realizzazione di uno specifico progetto di ricerca sperimentale-clinico.

La ricerca traslazionale consente infatti, attraverso la conoscenza approfondita delle basi biologiche cellulari e molecolari, di acquisire risultati rapidamente traducibili nel miglioramento della diagnosi e della terapia di queste malattie, in particolare per quanto concerne una sempre maggiore personalizzazione delle cure.

L’iniziativa ha trovato l’endorsement della Società Italiana di Reumatologia (SIR) e del Collegio dei Professori Ordinari di Reumatologia (UNIREUMA), ed ha coinvolto 14 giovani ricercatori nella prima edizione del 2015 e 15 giovani ricercatori nella seconda edizione tuttora in corso.

RACCOLTA FONDI

· Campagna per il “5x1000”, iniziata nella primavera del 2010 con la diffusione di dépliant e locandine presso reumatologi e medici di famiglia, nonché presso 1.700 farmacie
· Roma 28 febbraio 2010 Teatro Nazionale: Carla Fracci ha danzato l’”Heure Exquise” con Micha Val Hoecke 

· Spot promozionale trasmesso dal 2011 sulle reti televisive nazionali, Mediaset, Sky e private con protagonista l’Étoile Carla Fracci, testimonial ufficiale di FIRA ONLUS, finalizzato alla raccolta del 5x1000
· GENOVA 3 dicembre 2011 Sala del Maggior Consiglio di Palazzo Ducale: l'Orchestra del Conservatorio ha eseguito brani tratti dai suoi più celebri balletti, che Carla Fracci ha commentato con il Prof. Montecucco e il maestro Beppe Menegatti
· FIRENZE 19 maggio 2014 PARTITA DEL CUORE: trasmessa in diretta su Rai 1, radio 2 e diretta streaming, con la nazionale cantanti e la partecipazione di Cristiana Capotondi e Giorgio Pasotti
· ROMA 24 ottobre 2014 Hotel Boscolo: asta benefica di frame tratti dal film premio Oscar “La Grande Bellezza”
· Da aprile 2016 ogni anno con la Campagna APRILEMANI il mese di APRILE è dedicato alla Ricerca sull'Artrite che FIRA promuove con spot televisivi e distribuzione di ateriale informativo nelle farmacie
 
CARLA FRACCI e FIRA

insieme 

a sostegno della ricerca sulle malattie reumatiche

Carla Fracci è universalmente riconosciuta come una delle più grandi ballerine del ventesimo secolo, probabilmente la più grande interprete del repertorio romantico. 

Prima ballerina del Teatro alla Scala di Milano dal 1958, ha raccolto successi su tutti i più prestigiosi palcoscenici del mondo, interpretando sia balletti classici che contemporanei.

È stata la sola ballerina al mondo a cui sia stato concesso danzare il ruolo di Giulietta all’Old Vic di Londra, tempio degli spettacoli scakespeariani. 

Definita “la Duse della Danza”, a lei si sono ispirati numerosi artisti e poeti quale icona universale di leggiadria, eleganza e perfezione. 

Tra questi Eugenio Montale che, durante l’attesa per la nascita del figlio Francesco, le dedicò un capolavoro, la poesia “La danzatrice stanca”. 

Ciò che da sempre ha contraddistinto Carla Fracci, sia come Étoile sia come persona, è stata la discrezione nel suo rapporto con il pubblico, che l’ha amata e ricambiata rispettandone la scelta di riservatezza. 

FIRA, Fondazione per la ricerca sull’Artrite, è una ONLUS che, senza scopo di lucro, persegue finalità di solidarietà sociale con l’obiettivo di sostenere la ricerca medico-scientifica nel campo della cura e dello studio delle malattie reumatiche.

Carla Fracci ha aderito all’invito di essere testimonial di FIRA a favore della conoscenza e la divulgazione dei suoi obiettivi.

Nel dare vita a questa forma di collaborazione tra scienza e arte, danza e medicina, Carla Fracci ha dichiarato: “Desidero contribuire a promuovere e stimolare la ricerca sull’artrite perché danneggia le articolazioni, compromettendo anche gravemente la vita, l’autonomia e le capacità lavorative di chi ne soffre”. 
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