QUESTIONARIO PER IL PAZIENTE

SULLE DISFUNZIONI SESSUALI 

1. Nel momento in cui sta compilando questo questionario, come giudica il suo stato generale? 

43.2
Sono in buone condizioni generali





41.9
Ho qualche disturbo ma complessivamente abbastanza bene

10.0
Non sono in buone condizioni generali

  4.2
Ho importanti problemi di salute

2. Come giudica, nell’ambito della sua qualità di vita, indipendentemente dal suo stato attuale di salute, il benessere sessuale?

35.2
molto importante

46.4
abbastanza importante

  7.5
indifferente

  6.7
poco importante

  3.1
per nulla importante

3. Ha mai sentito parlare delle problematiche che vanno sotto il termine “disfunzioni sessuali” (problemi di erezione, mancanza di desiderio sessuale, difficoltà di orgasmo, ecc.) ?

88.9
si 


10.4
no 


4. In questi ultimi anni da dove ha ricevuto più informazioni sulle problematiche legate alle disfunzioni sessuali?

67.2
televisione, radio, stampa periodica

  8.6
dal mio medico di famiglia

  2.7
nella sala d’attesa del mio medico

  2.0
dal medico specialista

13.1
dagli amici/amiche

5. Nel caso presentasse disturbi di tipo sessuale con chi preferirebbe parlarne?

19.1
con un medico di famiglia, meglio se maschio

  6.8
con un medico di famiglia, meglio se femmina

35.0 
comunque con il mio medico di famiglia, non importa se maschio o femmina

25.9
preferirei parlarne con uno specialista del settore

  5.1  
preferirei parlarne prima con un amico/amica

  7.1
non ne parlerei comunque

6. Pensa che ci siamo dei fattori che possano limitare  il colloquio  con il suo medico di famiglia su problemi legati alla disfunzione sessuale? (anche più  risposte)

  3.3
penso che il mio medico di famiglia abbia una scarsa conoscenza della materia

32.4
più per mio imbarazzo

  4.2
temo di creare imbarazzo nel mio medico

10.7
c’è poco tempo per parlarne

47.7
no, a mio avviso non ce ne sono e gliene parlerei comunque

7. Come crede che queste difficoltà di comunicazione possano essere risolte?

21.7
maggiore informazione da parte del medico

22.0
vorrei che il mio medico dedicasse un tempo appropriato per questi problemi

8.6
penso che non riuscirei a risolvere il problema con il mio medico

36.1
vorrei che mi indirizzasse da uno specialista di sua fiducia

AI MASCHI:

8. Nel corso dell’ultimo mese quante volte le è capitato di:

a)
avere difficoltà di erezione





56.7
mai


26.7
qualche volta     

  7.4
spesso 

  1.1
sempre

7.4 nessun rapporto sessuale 

b)
avere difficoltà di penetrazione                                            


62.2
mai


20.4
qualche volta     

  5.6
spesso 

  3.3
sempre

  7.0
nessun rapporto sessuale


c)
avere difficoltà a mantenere l’erezione fino alla fine del rapporto  

55.9
mai


25.9
qualche volta     

  7.8
spesso 

  2.2
sempre

  7.0
nessun rapporto sessuale


d)
avere difficoltà a raggiungere l’orgasmo

             

 

59.6
mai


25.2
qualche volta     

  4.4
spesso 

  2.6
sempre

  7.0
nessun rapporto sessuale

e)
avere stimoli sessuali                                    

                         15.6
mai


38.5
qualche volta     

45.2
spesso 

f) 
sentirsi poco soddisfatto della sua vita sessuale                        


40.0
mai


37.8
qualche volta     

15.9
spesso 

  5.6
nessun rapporto sessuale

ALLE FEMMINE:

8.  Nel corso dell’ultimo mese:

a) 
quante volte ha avuto desiderio sessuale?




14.7
mai


49.1
qualche volta     

33.0
spesso 


b)
durante i rapporti sessuali era sufficientemente lubrificata?

5.0
mai


21.9
qualche volta     

25.4
spesso 


28.3
sempre

14.7
nessun rapporto sessuale

c)
quante volte ha avuto difficoltà a portare a termine un  rapporto?


36.6
mai


34.8
qualche volta     

  8.6
spesso 

  3.2
sempre


13.6
nessun rapporto sessuale

d)
quante volte ha provato la sensazione di orgasmo?

  4.7
mai


25.4
qualche volta     

32.3
spesso 

21.5
sempre


12.9
nessun rapporto sessuale

e)
quante volte si  è sentita poco soddisfatta della sua vita sessuale?

25.8
mai


45.9
qualche volta    

11.8
spesso

  1.1
sempre

12.9
nessun rapporto sessuale

9. Nel caso avesse avuto taluni dei disturbi prima elencati (problemi di erezione, mancanza di desiderio sessuale, difficoltà di orgasmo, ecc.), ha pensato di rivolgersi al suo medico di famiglia?

42.8 %

No, non ci ho pensato

14.0 %

Si, ma non ci sono andato

10.9 %

Si, ne ho parlato con il mio medico di famiglia

10 Un ultima serie di domande di carattere generale …

Sesso 


49.2
M


50.8
F

Classe di età           
32.1
20-39








        
21.9
40-49



        
21.9
50-59



        
14.6
60-69


                               
  8.7
> 70



Situazione familiare:

17.1
vive solo/a o con familiari e non ha relazione di coppia stabile

11.7
vive solo/a o con familiari e ha relazione di coppia stabile

49.0
è sposato/a o convivente stabilmente con figli presenti

18.9
è sposato/a o convivente stabilmente senza figli presenti

Livello d’istruzione (ultime scuole frequentate):

17.1
fino alle elementari

32.4
fino alle medie inferiori

34.1
fino alle medie superiori

14.4
studi universitari 

Fumatore

27.1
si

52.8
no

18.0
ex fumatore

Terapie in corso
62.5
nessun farmaco

35.2
si

se si, elencare i farmaci
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