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01. LEUCEMIE: TROVATA SOSTANZA CHE FA SUICIDARE LE CELLULE MALATE

Da una scoperta casuale fatta all'Istituto europeo di oncologia di Milano potrebbe nascere un farmaco efficace per la cura della leucemia acuta mieloblastica (Lma), un tumore delle cellule del sangue che interessa bambini e adulti. La ricerca e' stata presentata a Roma nel corso di un convegno all'Università La Sapienza di Roma sulle ricadute della mappatura del genoma umano da Pier Giuseppe Pelicci del Dipartimento di Oncologia sperimentale dello Ieo, il quale ha anticipato alcuni risultati sperimentali dello studio. La sostanza candidata a diventare un farmaco si chiama acido valproico ed è già oggetto di studio per il trattamento di altre leucemie, ma si sta dimostrando particolarmente promettente per la Lma grazie alla sua inedita capacità di far suicidare le cellule malate senza disturbare quelle sane. I primi test sperimentali condotti su di un gruppo di malati non hanno mostrato alcuna tossicità e la sostanza potrebbe rappresentare già entro i prossimi 5-6 anni una nuova base terapeutica contro il 40% delle leucemie acute. ''Stavamo studiando il meccanismo di azione della molecola - ha raccontato Pelicci - in rapporto all'attivazione di un gene interruttore che attiva circa il 10% delle leucemie quando ci siamo accorti che questa sostanza aveva anche un altro effetto, l'induzione della morte programmata delle cellule malate (apoptosi) ma senza alterare assolutamente le cellule sane''. L'assenza di tossicità fino ad ora dimostrata dall'acido valproico, sostiene Pelicci, è un dato che fa ben sperare. La nostra sfida adesso sarà capire la specificità della molecola nel riconoscere solo le cellule malate da quelle sane, eventualmente per dare vita ad una nuova categoria di farmaci contro alcuni tumori.
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02. VACCINO POTREBBE EVITARE RICADUTE AL FEGATO

Evitare la ricaduta del tumore al fegato dopo l'intervento chirurgico e la chemioterapia grazie ad un vaccino protettivo. Questa la strada intrapresa da un gruppo di studiosi dell'Istituto tumori di Milano diretti dall' immunologo Giorgio Parmiani e da Vincenzo Mazzaferro che si sta dimostrando promettente nel proteggere i malati da recidive tumorali. Gli studiosi, che hanno pubblicato le ricerche sulla rivista Clinical Cancer Research, hanno seguito un gruppo di 29 malati affetti da tumore del colon-retto, una malattia che provoca a volte metastasi al fegato. L'asportazione chirurgica del tumore diffuso al fegato, spiega Mazzaferro, rappresenta la chiave di volta dei trattamenti che permettono di ottenere alti tassi di guarigione, e l'associazione con la chemioterapia prima o dopo l'intervento chirurgico ha permesso di migliorare ulteriormente i risultati della sopravvivenza dei pazienti. Tuttavia, nonostante queste cure, la percentuale di sopravvivenza ottenuta per i soggetti con metastasi al fegato non supera il 40-50% a distanza di 5 anni dall'intervento chirurgico. Per questo i ricercatori milanesi hanno pensato di intraprendere nuove strade per tentare di bloccare il ritorno della malattia attraverso la messa a punto di un vaccino personalizzato somministrato dopo l'intervento. Il preparato si basa su speciali proteine (chiamate da shock termico o HSP) che vengono estratte dalle metastasi del fegato dello stesso malato. L'obiettivo di tale vaccinazione è generare nell'organismo dei pazienti una risposta immunologica che prevenga la recidiva del tumore. Lo studio condotto dai ricercatori dell'Istituto tumori di Milano ha dimostrato che oltre la metà dei pazienti sottoposti alla vaccinazione ha sviluppato una reazione immunologica contro il tumore e a distanza di oltre due anni dalla vaccinazione i pazienti dimostratisi ''immuni'' contro il proprio tumore sono vivi e in oltre la metà dei casi senza più recidiva. Il dati ottenuti dallo studio di Mazzaferro e Parmiani danno ulteriore forza agli studi presentati il mese scorso all'European Clinical Cancer Conference di Copenaghen da G. Maki del Memorial Sloan-Kettering Cancer Center di New York sui tumori del pancreas; in questo caso e' stata effettuata lo stesso tipo di vaccinazione, praticata dopo l'asportazione chirurgica del tumore.
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03. IDENTIFICATI GENI CARCINOMA TIROIDE

Quali sono i geni responsabili nei tumori della tiroide? A questa domanda hanno risposto alcuni ricercatori napoletani che hanno condotto uno studio realizzato grazie alla collaborazione tra Biogem (uno dei più importanti centri di ricerca di biologia molecolare e biotecnologie in Italia), l'Università Federico II di Napoli e il Cnr. I gruppi di ricerca dei prof. Massimo Santoro, Alfredo Fusco, e Giancarlo Vecchio, dell'Università di Napoli Federico II, hanno realizzato un progetto di ricerca che aveva l'obiettivo di comprendere quali geni differenziavano le cellule tiroidee normali, dai carcinomi papilliferi e i carcinomi anaplastici. Grazie a questi studi sono stati identificati i circa cento geni che caratterizzano il carcinoma papillifero. Lo studio ha anche permesso di scoprire che più di 800 geni sono responsabili del carcinoma anaplastico (di gran lunga più importante). Lo studio di questi geni potrebbe rivelarsi molto utile per comprendere quali sono i meccanismi ed, eventualmente, i fattori di rischio che portano al tumore della tiroide ed allo sviluppo delle sue forme più aggressive. 
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04. PER SIGARETTE MENTOLO STESSI RISCHI 'BIONDE' NORMALI

Le sigarette aromatizzate al mentolo non sono più pericolose per il tumore polmonare delle classiche 'bionde'. Ricercatori statunitensi smentiscono così un sospetto finora diffuso, grazie a un ampio studio, pubblicato sull'American Journal Epidemiology, nel quale non sono state evidenziate differenze nello sviluppo di tumori polmonari tra fumatori di 'vecchia data' di sigarette 'standard' o di quelle mentolate. Daniel R. Brooks e Lynn Rosenberg della Boston University School of Public Health, hanno studiato un campione di 4.753 pazienti (età 40-74 anni), che fumavano da almeno 20 anni, ricoverati tra il 1981 ed il 2000. In 643 casi il ricovero era dovuto a cancro i polmoni mentre, negli altri casi (utilizzati come controlli), era motivato da altre patologie non associate al fumo. I ricercatori hanno analizzato il rischio di cancro ai polmoni in relazione al tipo di sigarette fumate e hanno scoperto che non c'erano differenze tra chi aveva fumato per oltre 15 anni sigarette al mentolo e chi aveva sempre fumato sigarette normali. Inoltre, anche suddividendo i pazienti in sottogruppi (uomini, donne, razze caucasiche e razze africane), non emergeva alcuna differenza nel rischio di cancro ai polmoni associata al fumo di sigarette mentolate.
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AGENDA: I PROSSIMI APPUNTAMENTI AIOM

Le segnalazioni che ci perverranno delle iniziative locali Aiom verranno pubblicate in questo spazio

5° CONGRESSO NAZIONALE AIOM

Roma, 21 - 24 ottobre 2003 

Info: www.aiom.it/Congresso2003/ 

CORSI AIOM-SIMG SULLA QUALITA’ DI VITA DEL PAZIENTE ONCOLOGICO

Elenchiamo le prossime date dei corsi organizzati dall’Aiom in collaborazione con la Società italiana di Medicina Generale. Alcune date sono provvisorie e potrebbero subire modifiche.

Ricordiamo che i coordinatori regionali Aiom sono invitati a portare il loro saluto all’apertura dei corsi.

Catanzaro – 18 ottobre (prof. Stefano Molica)

Lecce – 25 ottobre (prof. Rosachiara Forcinianò)

Matera - 25 ottobre (prof. Immacolata Brucoli)

Udine - 25 ottobre (prof. Andrea Piga)

Venezia - 25 ottobre (prof. Adriano Paccagnella)

Modena - 25 ottobre (prof. Pierfranco Conte)

Genova – 28 ottobre (prof. Riccardo Rosso e Marco Venturini)

Milano1 – 28 ottobre (prof. Armando Santoro)

Napoli – 29 ottobre (prof. Sabino De Placido)

Milano2 – 30 ottobre (prof. Alberto Scanni)

NUOVE PROSPETTIVE NEL TRATTAMENTO DELLE NEOPLASIE

DALLE ALTE DOSI ALLE TERAPIE MOLECOLARI MIRATE

Corso di aggiornamento in Bioncologia tenuto all’interno delle manifestazioni della Mediterranean School of Oncology

Roma, 3-5 novembre 2003

presso AR.S.A.P. Convention Center
Info www.unich.it/mso.cinbo/
Email bianchi_erika@hotmail.it (Dr.ssa Erika Bianchi - segretaria scientifica del corso)
CORSI DI PSICONCOLOGIA PER ONCOLOGI MEDICI

1. Genova, 6-8 novembre 2003 

2. Taormina, 11-13 dicembre

Info: sosc@prex.it
Istituto Oncologico Romagnolo

BIOTERAPIE DEI TUMORI SOLODI: DALLA BIOLOGIA ALLA CLINICA

V INTERNATIONAL CONGRESS

Presidenti: Dino Amadori e Ruggero Ridolfi

Segreteria Scientifica: Laura Ridolfi – Tel. 0543.731755 – Fax. 0543.731736 – r.ridolfi@ausl.fo.it
Segreteria Organizzativa: E.R. Congressi – Tel. 051.4210559 – Fax. 051.4210174 – ercongressi@gruppotriumph.it
Convegno Regionale – Aiom Lombardia

ASPETTI INNOVATIVI NEL TRATTAMENTO DEI TUMORI

Milano, 15 novembre 2003

Aula Magna – Università degli Studi – Via Festa del Perdono, 7

Segreteria Scientifica: Consiglio direttivo Aiom Lombardia – Coordinatore Alberto Scanni

Segreteria Organizzativa: EPB – Tel. 024989818 – ebbcongress@tin.it
VIII INTERNATIONAL CONFERENCE ON GERIATRIC ONCOLOGY: CANCER IN THE ELDERLY

Roma, 21-22 Novembre 2003 

Melia Roma Aurelia Antica Hotel and Convention Center
Chairmen Silvio Monfardini e Lazzaro Repetto

Il programma si vede su: www.siog.org
Iscrivendosi alla SIOG il costo della registrazione verrà ridotto e si potrà ricevere come membro "Critical Reviews of Oncology/Hematology" (impact factor 2.7)

La partecipazione degli infermieri italiani alla conferenza è gratuita.

Giornata Scientifica Aiom 2003 – Sezione Emilia Romagna

RIANALIZZARE I PROGRESSO: METODOLOGIA PER IL NUOVO ONCOLOGO

Coordinatore Dr. Andrea Martoni

Rimini, 28 Novembre 2003

Centro Congressi Grand Hotel - Parco Federico Fellini – 47900 Rimini

ISCRIZIONE GRATUITA - Richiesto accreditamento ECM

Segreteria Scientifica - dr. Davide Tassinari dtassinari@rimini.com
Segreteria Organizzativa - Studio E.R. Congressi – Gruppo Triumph
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