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COMUNICATO STAMPA

Domenica dalle 9 alle 18 in piazza Duomo, in occasione della giornata mondiale 

UNA TENDA DELLA PREVENZIONE PER MISURARE 

L’EFFICIENZA DEL CUORE. SOPRATTUTTO DELLE DONNE

Brescia, 25 settembre 2003 - Una tenda per misurare il colesterolo, la pressione, capire quale è il rischio cardiovascolare. Aperta a tutti, gratuitamente, con medici che spieghino come prevenire l’infarto, l’angina, l’ictus e le principali malattie cardiovascolari che rappresentano la prima causa di morte in tutti i Paesi occidentali.

L’evento si terrà domenica a Brescia dalle 9 alle 18, promosso dalla Fondazione  Italiana  per  il  Cuore, in collaborazione con L'Università degli Studi di Brescia, e con il patrocinio del Comune di Brescia, della ASL e dell'Ordine dei Medici della Provincia. L’iniziativa, realizzata in contemporanea ad altre piazze d’Italia per la Giornata Mondiale del Cuore, si rivolge principalmente alle donne, con l’obiettivo di superare alcuni pregiudizi relativi alla loro presunta ‘immunità’ alle malattie cardiovascolari. 

I dati confermano infatti che le donne stanno pagando anche nel campo della salute il prezzo della ‘parità’: il 48% delle donne in Italia muore a causa di malattie cardiovascolari, pari a circa 135.000 decessi l’anno, i tassi di incidenza per angina, infarto hanno raggiunto quelli degli uomini mentre i casi di ictus sono addirittura più frequenti nel sesso femminile.
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