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Prosegue “il tour di oncologi e 
calciatori” per sensibilizzare gli 
studenti italiani sull’importanza 
di condurre stili di vita sani, pro-
mosso dall’Associazione Italiana 
di Oncologia Medica (AIOM) con 
la Presidenza del Consiglio dei 
Ministri, il Comitato Olimpico 
Nazionale Italiano (CONI) e la Fe-
derazione Italiana Giuoco Calcio 
(FIGC). Questa mattina, l’Istituto 
“Calabrese-Levi” di San Pietro 
in Cariano (Verona) ospita il se-
sto appuntamento della quinta 
edizione del progetto “Non fare 
autogol”. La dott.ssa Stefania 

Gori, segretario nazionale 
AIOM, e il dott. Um-

berto Basso, co-
ordinatore 

regionale 
AIOM, in-
sieme a 
Francesco 

Bardi, por-
tiere del Chievo 

Verona spiegheranno ai ragazzi 
l’importanza di fare attività fi sica, 
seguire una dieta corretta e rinun-
ciare a pericolosi vizi come fumo, 
alcol e sostanze stupefacenti: 
strategie per prevenire patologie 
cardiovascolari e tumori, ed avere 
una salute da campioni.

PREVENZIONE

 “Non fare autogol” 
oggi a Verona con 
Francesco Bardi

Sanofi  Pasteur MSD è stata eletta 
il migliore ambiente di lavoro in 
Italia. L’azienda farmaceutica si è, 
infatti, classifi cata prima tra le 35 
migliori aziende candidate al tito-
lo di “Best Workplace 2015”. Come 
ogni anno, la classifi ca è stilata dal 
Great Place to Work Institute sulla 
base del giudizio espresso dai di-
pendenti  in un questionario, e di 
un’attenta analisi delle pratiche 
di gestione delle risorse umane. 
“È un importante riconoscimen-
to. La valorizzazione del capitale 
umano è il primo e il più impor-
tante investimento della nostra 
azienda”.– aff erma Nicoletta Lup-
pi, Presidente e Amministratore 
Delegato di Sanofi  Pasteur MSD. 
“La nostra organizzazione si basa 
su merito, innovazione, etica e 
miglioramento continuo. Abbia-
mo avviato percorsi di sviluppo 
individuale e ad hoc per i talenti, 
ci impegniamo a valorizzare il ri-
spetto reciproco, il senso di squa-
dra, con l’obiettivo di arricchire la 
nostra cultura aziendale”. 

RICONOSCIMENTO

Sanofi  Pasteur MSD 
premiata “Best 
Workplace 2015””

APPELLO DEL PRESIDENTE DEI GINECOLOGI SCOLLO AL MINISTERO DELLA PUBBLICA ISTRUZIONE

In Europa, i giovani sono i 
più esposti ai rischi derivan-
ti da comportamenti sessuali 
sbagliati. Nel nostro Paese, la 
situazione è aggravata dagli 
scarsi insegnamenti che i ra-
gazzi ricevono a scuola. “In 
Italia, l’educazione affettiva (e 
sessuale) non è una materia 

obbligatoria per legge”. – af-
ferma il prof. Paolo Scollo, 
Presidente della Società Ita-
liana di Ginecologia e Oste-
tricia (SIGO) –  “L’ultima pro-
posta legislativa risale al 1910 
e dopo più di un secolo 
stiamo ancora aspet-
tando provvedimenti. 
Oggi, ogni singolo isti-
tuto può decidere auto-
nomamente se tenere o 
no lezioni speci�iche ai 
propri studenti. Nel re-
sto d’Europa ci si com-
porta diversamente, e 
già da anni l’educazione 
affettiva e sessuale è 
materia di studio obbli-
gatoria in molte nazio-
ni”. Svezia, Germania, 
Francia, Regno Unito, 
e anche alcuni paesi 
dell’Europa orientale 
hanno già dato avvio 
a diversi progetti nazionali 
sull’affettività. “I nostri ragazzi 
s’informano consultando ami-
ci, fratelli o sorelle, cioè per-
sone non quali�icate a istruire 
su temi così importanti; oppu-
re consultano internet, dove 

possono trovare informazioni 
errate e pericolose. Sono an-
cora tanti i giovani che sotto-
valutano i rischi che corrono 
con rapporti non protetti”. – 
aggiunge il prof. Scollo – “Per 

colmare tutte queste lacune, 
la SIGO da circa 10 anni è im-
pegnata nel progetto “Scegli 
Tu” on-line con l’obiettivo di 
raggiungere migliaia di perso-
ne e promuovere una miglior 
cultura sulla sessualità e la 

Proseguono le puntate di “In Forma”, il programma targato “Il Ritratto 
della Salute”, che va in onda ogni giovedì alle 9.45 sul canale 200 della 
piattaforma Sky (Sky Sport 24). La trasmissione è condotta da Eleonora 
Cottarelli. Ogni settimana aff rontiamo argomenti di salute e benessere. 
Grande spazio agli articoli de “Il Ritratto della Salute NEWS”, con in più la 
novità dell’hashtag #InForma per fare domande agli esperti che interven-
gono in studio, richiedere consigli su fitness, alimentazione e benessere 
e proporre temi da sviluppare nelle varie puntate. E con i “Fitness Selfie” 
chiunque può raccontarci come si allena e si mantiene “In Forma”. Oggi 
parleremo di benessere spaziale: come portare sulla terra la preparazione 
fi sica che gli astronauti usano per andare sullo spazio.

IL RITRATTO SU SKY SPORT 

“In Forma”, l’appuntamento 
quotidiano con il benessere

SIGO: “Ministro Giannini, inserisca l’educazione 
aff ettiva come materia curriculare a scuola”

contraccezione consapevole. 
Ma per rendere più ef�icaci i 
nostri sforzi”, – conclude Scol-
lo – “ci proponiamo di formare 
operatori quali�icati che inse-
gnino l’educazione affettiva a 
scuola, e lanciamo un appel-
lo al Ministro della Pubblica 
Istruzione Giannini, perché 
questa materia sia inserita nei 
programmi scolastici. Sappia-
mo che il ministro ha già mo-
strato apertura su questi temi. 
Noi siamo pronti a fare la no-
stra parte con le Istituzioni”.


