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I NUMERI DEL MELANOMA
Incidenza
Sono 12.300 i nuovi casi di melanoma attesi, nel 2019, in Italia (6.700 negli uomini e 5.600 nelle donne). La possibilità di sviluppare un melanoma nell’arco della vita è pari a 1/66 negli uomini e 1/85 nelle donne. In Italia la distribuzione del melanoma è superiore del 14% negli uomini al Centro e inferiore del 43% al Sud rispetto al Nord; nelle donne è superiore del 6% al Centro e inferiore del 41% al Sud rispetto al Nord. 

Mortalità

Nel 2016 i decessi per melanoma, in Italia, sono stati 2.028 (1.263 negli uomini e 765 nelle donne) (ISTAT 2016). La possibilità di morire a causa di un melanoma in Italia è pari a 1/285 negli uomini e 1/520 nelle donne. La mortalità per melanoma in Italia negli uomini è superiore del 7% al Centro e inferiore del 26% al Sud rispetto al Nord; e nelle donne è inferiore del 4% al Centro e del 13% al Sud rispetto al Nord.

Sopravvivenza

La sopravvivenza a 5 anni per i melanomi cutanei, in Italia, è pari all’87%. Esiste un forte gradiente per età: la sopravvivenza a 5 anni passa dal 94% registrata nei pazienti giovani (15-44 anni) al 73% dei pazienti anziani (75+). La probabilità di sopravvivere a 5 anni dalla diagnosi, essendo vissuti il primo anno, è pari all’89,6% negli uomini e al 91,4% nelle donne, mentre la probabilità di sopravvivere essendo sopravvissuti al 5° anno dalla diagnosi sale al 99% e al 97,7% rispettivamente per gli uomini e le donne. La sopravvivenza a 5 anni mostra differenze geografiche in entrambi i sessi, e i valori sono mediamente più elevati nelle Regioni del Centro-Nord rispetto al Sud Italia.

Prevalenza

In Italia sono circa 160.000 le persone con pregressa diagnosi di melanoma. La prevalenza completa mostra valori più elevati al Centro-Nord rispetto alle Regioni del Sud Italia. Oltre il 63% dei casi prevalenti ha affrontato la diagnosi da oltre 5 anni. La proporzione maggiore di casi prevalenti si osserva nella fascia di età 75+ (20/100.000).
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