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RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari e le malattie neoplastiche
rappresentano la principale causa di morte in Italia e nel
mondo (responsabili di circa due terzi di tutti i decessi su
scala mondiale) e hanno in comune i fattori di rischio e il
picco di incidenza e prevalenza, che si registra tipicamente
nei soggetti di eta avanzata.

Il miglioramento dell’accuratezza diagnostica e dell’efficacia
delle terapie, sia in ambito cardiologico che oncologico,
hanno migliorato la prognosi e prolungato la sopravvivenza
delle popolazioni affette da tali patologie. In particolare, in
Italia, il numero di persone vive dopo una diagnosi di tumore
e cresciuto nel 2017 del 24% rispetto al 2010, spesso grazie
anche a protocolli radio- e chemioterapici di migliorata
efficacia ma molto aggressivi, che possono esporre il paziente
a importanti effetti avversi sul sistema cardio-vascolare.
Inoltre, le complicanze cardiache ad insorgenza tardiva,
dopo numerosi anni dal trattamento, rimangono una delle
principali cause di morbilita e mortalita nella popolazione,
oggi adulta, trattata e sopravvissuta al cancro in eta pediatrica.
Tali considerazioni hanno fatto emergere 'esigenza della
nascita della Cardio-Oncologia, una nuova branca della
cardiologia clinica, ad impronta multidisciplinare, basata
sulla collaborazione tra pilu figure specialistiche. Essa nasce
dalla sinergia di lavoro tra Cardiologo e Oncologo: obiettivo
comune & ottimizzare la terapia antitumorale seguendo
protocolli di cardioprotezione in tutti gli stadi della malattia
neoplastica e nelle successive fasi di eventuale insorgenza
di cardiotossicita, sia precoce che tardiva.

08.30 Benvenuto - M. Di Lieto, G. Italiani

08.40 Presentazione del Convegno - M. Comeglio, S. Melani

1° SESSIONE - CARDIOTOSSICITA DA CHEMIOTERAPICI

Moderatori: M. Comeglio, M. Di Lieto

09.00 Neoplasie polmonari e cardioncologia - M. lannopollo

09.15 Il paziente cardioncologico affetto da neoplasie del tratto gastro-enterico e urologiche
D. Checcacci

09.30 Il trattamento delle neoplasie della mammella: un difficile equilibrio tra efficacia
antineoplastica e cardiotossicita - |. Pazzagli

09.45 Il paziente oncoematologico: cardiotossicita correlata alle terapie tradizionali e ai nuovi
farmaci - S. Birtolo, C. Breschi

10.00 Discussione

10.15 Coffee Break

2° SESSIONE - GESTIONE PRATICA DEGLI EFFETTI CARDIOTOSSICI NEL PAZIENTE NEOPLASTICO

Moderatori: G. Italiani, S. Tafi

10.30 Lo scompenso cardiaco: effetto cardiotossico da terapia antineoplastica o fattore di
rischio per l'insorgenza di cancro? - G. Giannotti

10.45 Il paziente neoplastico affetto da aritmie - S. Di Marco

11.00 Fibrillazione atriale: 'importanza dell’anticoagulazione reversibile - E. Romoli

11.15 Cardiopatia ischemica e tumori: la rivascolarizzazione coronarica nel paziente
neoplastico e la diagnosi di neoplasia post-rivascolarizzazione. Come gestire la DAPT?
R. Becherini

11.30 La cardioncologia: semplice valutazione strumentale di cardiotossicita o nuovo modello
assistenziale? - M.L. Canale

11.50 Discussione

3° SESSIONE - EFFETTI TOSSICI “A DISTANZA”: IL COINVOLGIMENTO DEL SISTEMA VASCOLARE

LA CARDIOTOSSICITA TARDIVA

Moderatori: G. Chiriatti, G. Panigada

12.156 Tromboembolismo venoso nei tumori: eparine a basso peso molecolare, anticoagulanti
orali vecchi o nuovi? - I. Chiti

12.30 Radioterapia nelle popolazioni pediatriche e cardiotossicita tardiva - E.M. Vezzani

12.45 Discussione

13.00 Lunch

14.00 Saluto delle Associazioni dei pazienti oncologici (ANNASTACCATOLISA, ASVALT,
VOGLIA DI VIVERE)

4° SESSIONE - IMPORTANZA DELLA PREVENZIONE: GESTIONE OTTIMALE DEI FATTORI DI RISCHIO

Moderatori: S. Gabbani, F. Repice

14.15 | fattori di rischio per le malattie cardiovascolari e per i tumori - F. Amorini

14.30 Uno stile di vita sano incide davvero sull’insorgenza di cardiopatie e tumori?
Importanza di una corretta nutrizione e dell’attivita fisica - D. Rossini

14.45 Prevenzione e trattamento delle dislipidemie: doppio target cardiologico e oncologico
M. Straniti

15.00 Esistono dei marcatori per lo screening e la diagnosi precoce del danno miocardico?
M. Botoni

15.15 Discussione

5° SESSIONE - DANNI DA RADIOTERAPIA: CASI CLINICI

Moderatori: L. Garritano, |. Pazzagli

16.30 Scompenso cardiaco (...e non solo!) correlato a trattamento di LNH - R. Amati

15.45 Cardiotossicita tardiva: pericardite post-attinica - P. Giordano

16.00 Discussione

16.15 Chiusura dei Lavori
16.30 Questionario ECM
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