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OGGETTO DELLA TEMATICA TRATTATA
Carcinoma della mammella: malattia eterogenea che, grazie alla biologia molecolare ha già permesso di
individuare gruppi fenotipici con diverse implicazioni cliniche e terapeutiche. Focus on le nuove tecnologie
che attualmente consentono una sempre maggiore selezione delle pazienti e dei loro trattamenti.

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA:
MEDICO CHIRURGO (Discipline: Oncologia, Radioterapia, Radiodiagnostica, Medicina Nucleare, Chirurgia
Generale, Medicina Generale-medici di famiglia, Anatomia Patologica, Psicoterapia, Ginecologia ed
Ostetricia, Chirurgia plastica e ricostruttiva); PSICOLOGO.

Programma preliminare

La Neoplasia della Mammella nel 2018
20 aprile 2018 - Auditorium Petruzzi Pescara

Responsabile Scientifico: Dott. Carlo GARUFI

8:30 Registrazione dei Partecipanti

9:00 Saluti e Presentazione Obiettivo Congresso (C. Garufi)

SESSIONE I
Moderatori: F. Cognetti - C. Garufi

9:30 Test genomici: cosa sta cambiando nella pratica clinica (A. Fabi)

9:50 Preservazione della fertilità, il counseling psicologico (M. Bellani)

10:10 Lettura magistrale:
Il ruolo del Patologo nel 2018 (G. Viale)

10:40 Preservare la fertilità (….)

11:00 Discussione

11.00 Coffee break
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11.30 SESSIONE II:
Moderatori: C. Natoli - T. Gamucci

DE/ ESCALATION del trattamento della malattia in fase iniziale…….. nuovi paradigmi?

11.30 - il radioterapista (A. Mirri)

- l’oncologo :
12.10 Ormonoterapia (F. Montemurro)
12.30 Chemioterapia (P. Di Stefano)

12.50 Mastectomia e ricostruzione: immediata o differita? (M. Nardi)

13:10 Sostegno psicologico alla coppia durante la terapia adiuvante (P. Gritti)

13.30 Lunch

14:00 SESSIONE III: La malattia metastatica
Moderatori : P. Marchetti – K. Cannita

14.30 Gli inibitori CDK 4/6 nella mammella metastatica: come sta cambiando la pratica
clinica (S. De Placido)

14.50 Come possiamo migliorare il trattamento nelle pazienti HER-positive (P. Pronzato)

15.10 BRCA mutate e “triple-negative” (PF. Conte)

15.30 Carcinoma mammario metastatico: patients outcome nella malattia stabile
/”cronicizzata” (C. Nisticò)

15.50 Il ruolo delle Associazioni di volontariato (Di Domizio)

16:10 Discussione

17:00 Take Home Message (C. Garufi)

17.30 Chiusura dei Lavori e consegna Questionario ECM
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Sessione Parallela di Psicologia Oncologica
APPROFONDIMENTI TEORICI E INTERATTIVI

Moderatori: M. Fulcheri, G. Mantegna

14:30 Il modello ACT nella pratica psiconcologica (M. Giansante)

14:50 Yoga come terapia integrata con le pazienti sottoposte ad intervento chirurgico
(B. Marino)

15:10 Sostegno psicologico alla genitorialità durante la malattia (R. Lo Sterzo)

15:30 Sostegno psicologico alla coppia durante la terapia adiuvante – Caso clinico
(A. Di Profio)

15:50 Preservazione della fertilità nel tumore della mammella – Caso clinico
(A. Di Silvestre)

16:10 Pausa

16:30 TAVOLA ROTONDA: Neoplasia della mammella e approccio psiconcologico nel 2018
Discussants: T. Di Iullo, A. Di Silvestre

17:30 Chiusura dei Lavori e consegna Questionario ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il carcinoma della mammella è una malattia eterogenea che, grazie alla biologia molecolare ha già
permesso di individuare gruppi fenotipici con diverse implicazioni cliniche e terapeutiche. Le nuove
tecnologie attualmente consentono una sempre maggiore selezione delle pazienti e dei loro
trattamenti.
Molte sono state le innovazioni degli ultimi anni e, per tali motivi, ci è parso fondamentale “mettere
a punto” le innovazioni chirurgiche, biotecnologiche e farmacologiche.
L’evento vedrà a confronto i maggiori esperti italiani e gli operatori della Regione Abruzzo e si
svilupperà in tre sessioni.
La prima sessione affronterà alcune problematiche emergenti in campo chirurgico e anatomo-
patologico. Nonché alcuni aspetti sulla fertilità e la sua preservazione.
La seconda sessione tratterà dei trattamenti adiuvanti e neoadiuvanti, valutando gli aspetti di
escalation e de-escalation evidenziatisi negli ultimi 2 anni.
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Inoltre, verranno anche affrontati alcuni argomenti particolari quali: il trattamento delle pazienti
anziane, la possibilità di ridurre il rischio di metastasi ossee e la sessualità come indice di QdV.
L’ultima sessione si occuperà della malattia metastatica: il trattamento delle
ormonoresponsive/her2 negative, l’ottimizzazione del trattamento nelle pazienti her2 –positive,
nonché i nuovi orizzonti delle pazienti BRCA mutate e triple negative.

Qualifiche RELATORI

Cognome e Nome Laurea Specializzazione Qualifica attuale Dipartimento o
Unità Operativa e

Ospedale e/o
Università

Città

Prof./Dott. Marco
BELLANI

Laurea in

Psicologia

Psicologia e

Psicoterapia

Professore
Associato

Psicologia Clinica e
Psico-Oncologia
Università degli
Studi dell’Insubria
Scuola di Medicina -
Varese A.O.
Ospedale di Circolo
e Fondazione
Macchi Polo
Universitario -
Varese

Varese

Prof. Pierfranco CONTE Laurea in
Medicina e
Chirurgia

Ematologia;
Immunologia Clinica;
Oncologia

Direttore Direttore UOC
Oncologia Medica 2;
Coordinatore Rete
Oncologica Veneta;
Coordinatore Centro
HUB di Senologia -
Istituto Oncologico
Veneto IRCCS -
Padova

Padova

Dott.ssa Anna DI PROFIO Laurea in

Psicologia

Psicologia e

Psicoterapia

Psicologo
Dirigente I Livello

Clinica
Oncologica –
Ospedale SS.
Annunziata -
Chieti

Chieti

Dott.ssa Annarita DI
SILVESTRE

Laurea in

Psicologia

Psicologia e

Psicoterapia

Psicologo
Dirigente I Livello

Psiconcologa in
Dipartimento di
Oncologia
Medica –
Ospedale Civile
“Spirito Santo”
di Pescara

Pescara
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Dott.ssa Pia DI STEFANO Laurea in

Medicina e

Chirurgia

Oncologia Dirigente Medico I

Livello
U.O. Oncologia –
Ospedale Civile
“Spirito Santo” di
Pescara

Pescara

Dott. Matteo
GIANSANTE

Laurea in

Psicologia

Psicologia e

Psicoterapia

Psicologo Libero

Professionista Servizio di Psicologia
Clinica presso
Ospedale Don
Calabria, Negrar -
Verona

Verona

Prof./Dott. Paolo GRITTI Laurea in

Psicologia

Psicologia e

Psicoterapia

Professore

Associato
Cattedra di Psico
Oncologia - II
Università di Napoli

Napoli

Dott.ssa Rosa LO STERZO Laurea in

Psicologia

Psicologia e

Psicoterapia

Psicologa Borsista UOC Oncologia
Medica - Ospedale
Civile “Spirito Santo”
di Pescara

Pescara

Dott. Marino NARDI Laurea in

Medicina e

Chirurgia

Chirurgia Generale Dirigente Medico I

Livello
U.O. III Chirurgia -
Ospedale Civile
“Spirito Santo” di
Pescara

Pescara

Dott.ssa Cecilia
NISTICÒ

Laurea in

Medicina e

Chirurgia

Oncologia Dirigente

Medico I Livello
UO Oncologia
Medica A - Istituto
Nazionale Tumori
Regina Elena -
Roma

Roma

Dott.ssa Alessandra

FABI

Laurea in

Medicina e

Chirurgia

Oncologia Medica Dirigente
medico I livello

Istituto Nazionale
Tumori Regina
Elena, Divisione
Oncologia Medica
A - Roma

Roma

Dott.ssa Barbara

MARINO

Laurea in

Psicologia

Psicologia e

Psicoterapia

Psicologo Libero
Professionsita

Responsabile
Sportello di ascolto
per pazienti
oncologici presso il
Centro IPSE (
Centro di Psicologia
e Psicopatologia
Clinica) di Roma

Roma

Dott.ssa Alessandra

MIRRI

Laurea in

Medicina e

Chirurgia

Oncologia,

Radioterapia

Oncologica

Dirigente
medico I livello

Istituto Nazionale
Tumori Regina
Elena, Divisione
Oncologia Medica
A - Roma

Roma

Prof./Dott. Filippo Laurea in

Medicina e

Oncologia Medica Direttore e
Professore di II

Unità Oncologia
Clinica

Candiolo-

TO
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MONTEMURRO Chirurgia fascia Investigativa,
Fondazione del
Piemonte per
l’Oncologia (FPO)
Centro di Candiolo
(IRCCs) e
Università degli
Studi di Torino

Prof. Paolo PRONZATO Laurea in

Medicina e

Chirurgia

Ematologia,

Oncologia,

Medicina Interna

Direttore Struttura
Complessa,
Oncologia Medica
2 , IRCCS Azienda
Ospedaliera
Universitaria San
Martino - Genova

Genova

Prof. Giuseppe VIALE Laurea in

Medicina e

Chirurgia

Anatomia

Patologica

Direttore e
Professore
Ordinario

Direttore della
Divisione di
Anatomia Patologica
e Medicina di
Laboratorio presso
Istituto Europeo di
Oncologia,
convenzionato con
l’Università
degli Studi di Milano
Professore di
Anatomia Patologica
presso la Scuola di
Medicina
all'Università di
Milano

Milano


