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Venerdi 7 aprile

12:30
13:30

13:40

14:00

14:45

15:45

16:00

16:30

Welcome lunch

Apertura dei lavori della prima giornata
S. Bracarda, 5. M. Magrini, V. Mirone, G. Procopio, R. Valdagni

Il valore del tempo guadagnato nel mCRPC
S. M. Magrini, V. Mirone, G. Procopio, R. Valdagni

GESTIONE DEL PAZIENTE mCRPC

Moderatori: A. Berruti, P. Gontero

Le scelte dei trattamenti di prima linea nel paziente
mCRPC tra evidenza ed esperienza

G. Pappagallo, G. Procopio

La gestione del paziente in trattamento con abiraterone:

il punto di vista dei clinici
F. Alongi, C. De Nunzio, R. lacovelli

WORKSHOP

Hot Topics nella gestione clinica del paziente mCRPC
G. N. Conti

Corree BReak E PosTER SESSION

WORKSHOP
Sessioni parallele con suddivisione dei partecipanti
in 8 gruppi. Ogni gruppo svolge un solo argomento.

Workshop A)
Lidentificazione precoce del paziente:

hot topics nelle tecniche diagnostiche
Gruppo 1: G. Fornarini, V. Panebianco
Gruppo 2: A. Mosca, G. Gualdi

Workshop B)
Il paziente oligometastatico: trattamento delle

lesioni o approccio sistemico?
Gruppo 3: R. M. D’Angelillo, L. Galli
Gruppo 4: R. Bortolus, P. A. Zucali

Workshop C)

La malattia indolente: trattare o attendere?
Gruppo 5: L. Cindolo, E. Verzoni
Gruppo 6: C. De Nunzio, R. Sabbatini

Workshop D)
La sopravvivenza di qualita:

patient preference e QoL nel paziente mCRPC
Gruppo 7: V. E. Chiuri, E. Naglieri
Gruppo 8: M. Di Maio, M. Tucci

17:30 CONCORSO SCIENTIFICO CA.P. days
Fase conclusiva

Votazione e premiazione
G. Procopio

18:15 Considerazioni conclusive

della prima giornata di lavori
E. Cortesi

18:30 Termine dei lavori

SECONDA GIORNATA - Sabato 8 aprile

Sabato 8 aprile

8:45

Innovazione e ricerca

L. Bergamini

Medical Director Italy & GCO Country Manager, Janssen
Sessione fuori programma ECM

9:05

9:15

10:15

10:35

10:55

11:25

12:10

12:25

Apertura dei lavori della seconda giornata
F. Boccardo, S. Bracarda, U. De Giorgi

Restituzione dei lavori dei workshop

e condivisione dei risultati
Moderatori: £. M. Ruggeri, G. N. Conti, 5. M. Magrini, C. Porta

Il valore del real world: update su dati clinici
G. Facchini

Precision medicine nel CRPC
S. Bracarda

Corree BReak E PosTER SESsION

Il Patient flow: il punto di vista di Urologo,
Oncologo Medico, Oncologo Radioterapista

TAVOLA ROTONDA
0. Caffo, G. N. Conti, 5. M. Magrini
Moderatrice: A. Manduca

La gestione multidisciplinare del paziente
con carcinoma della prostata:

il punto della situazione e le prospettive future
R. Valdagni

CONCORSO SCIENTIFICO CA.P. days
Fase conclusiva

Votazione e premiazione
C. De Nunzio

J.

13:00 Considerazioni conclusive e wrap up

sulle due giornate di lavoro
S. Bracarda, 5. M. Magrini, V. Mirone,
G. Procopio, R. Valdagni

13:30 Termine dei lavori e lunch di saluto

Al corso, accreditato ai fini ECM per Medici Specialisti in Oncologia,
Radiodiagnostica, Radioterapia e Urologia sono stati attribuiti
n. 2,4 crediti formativi.

Concorso Scientifico

All’'evento CA.P. days € associato un Concorso Scientifico
a premi per Casi clinici ed Esperienze di real life inerenti
il trattamento del carcinoma prostatico. Il Concorso é
rivolto ai soli Partecipanti all’evento che possono
iscriversi ad entrambe le categorie inviando al
massimo un solo lavoro per ciascuna di esse.

Una Giuria Scientifica appositamente nominata avra
il compito di valutare in cieco i lavori presentati. Al
termine di una prima fase di valutazione, i lavori giudicati
migliori verranno selezionati per I'esposizione in formato
poster durante I'evento e tra questi, i lavori che avranno
ottenuto il punteggio piu elevato saranno anche oggetto
di esposizione orale. Nel corso del meeting, la platea di
Specialisti votera per eleggere il vincitore di ogni categoria.
Agli Autori verra corrisposto un premio in denaro.

Per maggiori informazioni vai su
www.capdays.it
alla pagina del concorso.

INVITO
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Grand Hotel Dino

CA.P. days

Expert Symposium sul
CARCINOMA PROSTATICO

COMITATO SCIENTIFICO
Sergio Bracarda

Stefano Maria Magrini

Vincenzo Mirone
Giuseppe Procopio
Riccardo Valdagni

Con il patrocinio di




Faculty

Filippo Alongi, Negrar (VR)
Alfredo Berruti, Brescia
Francesco Boccardo, Genova
Roberto Bortolus, Aviano (PN)
Sergio Bracarda, Arezzo
Orazio Caffo, Trento
Vincenzo Emanuele Chiuri, Lecce
Luca Cindolo, Vasto (CH)
Giario Natale Conti, Como
Enrico Cortesi, Roma
Rolando Maria D’Angelillo, Roma
Ugo De Giorgi, Meldola (FC)
Cosimo De Nunzio, Roma
Massimo Di Maio, Torino
Gaetano Facchini, Napoli
Giuseppe Fornarini, Genova
Luca Galli, Pisa
Paolo Gontero, Torino
Gianfranco Gualdi, Roma
Roberto lacovelli, Verona

Stefano Maria Magrini, Brescia

Annalisa Manduca, Roma
Alessandra Mosca, Novara
Emanuele Naglieri, Bari
Valeria Panebianco, Roma
Giovanni Pappagallo, Mirano (VE)
Camillo Porta, Pavia
Giuseppe Procopio, Milano
Enzo Maria Ruggeri, Viterbo
Roberto Sabbatini, Modena
Marcello Tucci, Orbassano (TO)
Riccardo Valdagni, Milano
Elena Verzoni, Milano

Paolo Andrea Zucali, Milano

Razionale ‘

Con un'incidenza che si attesta intorno ai 35.000 nuovi
casi nel 2015 in Italia (pari al 20% di tutti i tumori diagnosticati
a partire dai 50 anni di eta), una prevalenza di oltre 300.000
casi, un numero di decessi pari a circa 8.000 pazienti (quasi tutti
over 70) e una sopravvivenza pressoché raddoppiata negli ultimi
20 anni (attualmente 91% a 5 anni dalla diagnosi, in costante e
sensibile crescita), il cancro della prostata si conferma come la
malattia oncologica piu frequente nella popolazione maschile dei
Paesi occidentali, compresa I'ltalia.

I numero delle diagnosi di carcinoma prostatico & aumentato
a partire dagli anni Novanta in seguito alla diffusione del Test del
PSA e al conseguente aumento delle biopsie prostatiche. Questo
ha portato a scoprire molti casi indolenti, di piccole dimensioni,
quindi clinicamente non significativi (circa il 35% delle diagnosi,
per un totale di circa 10.000 pazienti al’anno). Dall’altra parte
lo screening opportunistico basato sul PSA ha parallelamente
comportato un decremento considerevole della malattia localmente
avanzata e un significativo miglioramento della sopravvivenza dei
pazienti appartenenti alla classe di rischio alta. Si e ridotta inoltre
anche la malattia metastatica in prima presentazione grazie al
miglioramento dell’educazione di pazienti e medici oltre che per la
maggior diffusione del Test del PSA.

Se le cause del cancro della prostata sono ancora
sconosciute, € possibile tuttavia individuare alcuni potenziali
fattori di rischio, oltre all’eta:

- alimentazione, una dieta ricca di grassi, soprattutto saturi;
- sedentarieta;

- sostanze chimiche;

- alti livelli di androgeni nel sangue;

- fattori ereditari.

A seconda delle caratteristiche dei

pazienti, esistono diverse opzioni
terapeutiche e osservazionali per

la neoplasia della prostata: chirurgia,
radioterapia a fasci esterni, brachiterapia,
ormonoterapia, chemioterapia, radioterapia
metabolica, sorveglianza attiva e vigile attesa.
Questi approcci hanno obiettivi diversi a

seconda dell’estensione e dell’aggressivita della

malattia, dell’aspettativa di vita del paziente e della presenza di
comorbidita. In genere, si cerca di preservare la qualita di vita
dei pazienti, ricorrendo a trattamenti che, oltre a un buon profilo
di efficacia clinica, siano caratterizzati da un’elevata tollerabilita.

CA.P. days vuole essere un’occasione di confronto tra
Urologi, Oncologi Radioterapisti e Oncologi Medici; due giornate
dedicate a fare il punto della situazione sullo stato dell’arte degli
approcci terapeutici e osservazionali nel carcinoma prostatico
con focus sulla malattia avanzata. In programma anche
momenti di approfondimento in gruppi su temi chiave, quali:
I'identificazione precoce del paziente e il supporto delle nuove
tecnologie alla diagnosi, la gestione della malattia indolente, la
valutazione della qualita di vita, 'approccio locale e sistemico
al paziente oligometastatico. Una Tavola Rotonda sara infine
dedicata ai percorsi terapeutici affrontati dal punto di vista di
Urologo, Oncologo Radioterapista e Oncologo Medico, seguita
dal punto della situazione su presente e futuro della gestione
multidisciplinare del paziente con cancro della prostata.
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