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Nelle loro parole l’angoscia e la 
disperazione al momento della 
diagnosi. Ma senza mai perdere la 
forza di combattere fino alla pos-
sibilità di utilizzare le nuove tera-
pie immuno-oncologiche. Sono le 
storie di 16 pazienti contenute nel 
libro “Si può vincere”, presentato 
dall’AIOM sabato a Chicago. Oggi 
queste persone convivono con la 
malattia con una buona qualità di 
vita e, in alcuni casi, possono affer-
mare di averla sconfitta. “I dati, le 
cifre e le scoperte – spiega il Mini-
stro della Salute, Beatrice Loren-
zin, nella prefazione del libro - ci 
dicono che la lotta contro il cancro 
può segnare quotidianamente 
punti a favore di chi la combatte. 
Le parole dei pazienti ci trasmet-
tono coraggio, forza e speranza. È 
essenziale poter garantire a tutti 
le terapie che la ricerca mette a 
disposizione. Aspirare a elevati 
standard di prevenzione e cura 
non risponde soltanto a ambizioni 
di progresso tecnologico e scien-
tifico ma anche di civiltà e di de-
mocrazia.”. “Si può 
vincere” (ed. Gue-
rini, pp.170, a cura 
di Mauro Boldrini, 
Sabrina Smerrieri, 
Paolo Cabra) sarà 
nelle librerie da 
settembre e i pro-
venti delle vendi-
te sono destinati 
alla Fondazione 
AIOM.

EDITORIA

“Si può vincere”, 
presentato negli USA 
il nuovo volume AIOM

Tumori: “La nuova arma è l’immuno-oncologia. 
Così possiamo aumentare la sopravvivenza”

SPECIALE ASCO: Fino a domani a Chicago il Congresso con 25.000 specialisti da tutto il mondo

Immuno-oncologia protagoni-
sta del 51° Congresso dell’Ame-
rican Society of Clinical Onco-
logy (ASCO) in corso a Chicago 
fino a domani. Con la parteci-

In dieci anni il prezzo dei farmaci 
anti-cancro è duplicato, passan-
do da 4.500 dollari a più di 10mila 
al mese. L’Italia finora è riuscita 

a reggere l’impatto di 
questa crescita, gra-
zie ai sistemi di rim-
borso concordati con 
l’Agenzia Italiana del 
Farmaco. Nel nostro 
Paese il prezzo medio 
dei trattamenti anti-

tumorali è fra i più bassi d’Europa. 
L’aumento della sopravvivenza 
grazie alle nuove terapie garanti-
sce un circolo virtuoso. Che però 
rischia di spezzarsi, se non si crea 
un Fondo Nazionale per l’Onco-
logia. La richiesta alle Istituzioni 
viene dall’Associazione Italiana 
di Oncologia Medica. “Chiediamo 
di dare vita a questa fonte speci-
fica di risorse da destinare a un 
settore che richiede particolari 
attenzioni – ha dichiarato il prof. 
Carmine Pinto, in un incontro con 
i giornalisti a Chicago -. È neces-
sario istituire una sorta di fondo 
farmaceutico nazionale. Così po-
tremo garantire a tutti i pazienti 
le cure migliori. Serve anche una 
rivisitazione dei costi dei farmaci 
sulla base dell’efficacia”.

“Chiediamo alle 
Istituzioni, 
un fondo nazionale 
per l’oncologia”

SOSTENIBILITÀ

pazione di oltre 25mila specia-
listi da tutto il mondo e migliaia 
di studi presentati, si tratta del 
più importante appuntamento 
del settore a livello mondia-

le. “Attraverso il suo 
meccanismo d’azione 
– ha spiegato il prof. 
Carmine Pinto, Pre-
sidente nazionale 
dell’Associazione 
Italiana di Oncolo-

gia Medica (AIOM) -, l’immu-
no-oncologia riesce a limitare 
e fermare il tumore per un lun-
go periodo. Siamo di fronte ad 
un’importante novità dell’on-
cologia del terzo millennio”. Il 
melanoma ha rappresentato 
il modello per la sua applica-
zione, ora questo approccio si 
sta estendendo con successo 
ad altre neoplasie, come quella 
del polmone. Uno studio pre-
sentato a Chicago (CheckMate 
-057) ha dimostrato che il 51% 
dei pazienti colpiti da cancro 
del polmone non a piccole cel-
lule (NSCLC) non squamoso 
metastatico e trattati con nivo-

lumab è vivo ad un anno rispet-
to al 39% con chemioterapia. 
“Siamo di fronte a una vera e 
propria rivoluzione in uno dei 
tumori più difficili da trattare 
– ha affermato il prof. Lucio 
Crinò, Direttore dell’Onco-
logia medica all’Ospedale 
di Perugia e membro dello 
Steering Committee inter-
nazionale dello studio -. I ri-
sultati, in termini di aumento 
di sopravvivenza, ottenuti in 
questi pazienti non erano mai 
stati registrati in preceden-
za”. Passi in avanti significativi 
anche nel melanoma. L’effica-
cia della combinazione di due 
farmaci, ipilimumab e nivolu-
mab, è dimostrata dallo studio 
Checkmate -067. “Con l’asso-
ciazione di queste due armi 
si raggiunge fino al 55% di 
risposta obiettiva, rispetto ad 
esempio al 40% ottenuto con 
la monoterapia con nivolumab 
– ha sottolineato il prof. Pao-
lo Ascierto, Direttore dell’U-
nità di Oncologia al “Pasca-
le” di Napoli e Presidente di 

PREMIO

Prestigioso riconoscimento internazionale per il prof. Silvio Monfardini, 
direttore del Programma di Oncologia Geriatrica dell’Istituto Palazzolo-
Fondazione Don Gnocchi di Milano. Al ricercatore italiano è stato conferi-
to ieri il B.J. Kennedy Award and Lecture for Scientific Excellence in Geriatric 
Oncology. Il premio, attribuito per la prima volta a un oncologo italiano, 
riconosce il contributo decisivo nella ricerca, diagnosi e trattamento del 
cancro negli anziani. Il prof. Monfardini è un esperto di livello internaziona-
le, autore di più di 340 pubblicazioni scientifiche, di cui oltre 95 sull’onco-
logia geriatrica.“In Italia – ha spiegato Monfardini – finora non è stata data 
sufficiente attenzione a questi pazienti, a differenza di quanto avviene 
negli Stati Uniti, in Francia, in Olanda e in Belgio. Gli anziani sono esclusi 
dalle sperimentazioni cliniche dei farmaci. Per questo spesso non sappia-
mo come rispenderanno ai nuovi trattamenti. La vera chiave di volta è la 
collaborazione fra geriatri e oncologi. Uno scambio che dovrebbe include-
re anche altre figure come chirurghi e radioterapisti”.

A Silvio Monfardini il “B.J. Kennedy Award”

SI PUÒVINCERE

A cura di Mauro Boldrini, Sabrina Smerrieri, Paolo Cabra

prefazione di Beatrice LorenzinMinistro della Salute

Storie di pazienti che hanno sconfitto il cancro

Prima i dati e le cifre del fenomeno cancro, poi, nella seconda parte, la più toccante, il fattore umano, con le testimonianze di 16 pazienti, 9 uomini e 7 donne, che hanno rivelato la  loro angoscia alla diagnosi, fino ai primi risultati positivi delle cure. Questo libro, con la prefazione del Ministro della Salute Lorenzin,  vuole offrire un’istantanea sul tema cancro nelle sue varie sfaccettatu-re, dai numeri  più aggiornati fino alle storie di chi ce l’ha fatta.
Un percorso segnato dalla disperazione di sapere che si è stati colpiti da un tumore, all’alternarsi di buio e luce  in un’altalena di  terribili giorni di sconforto e momenti di speranza. 

I racconti degli intervistati rispecchiano storie in positivo, sono pazienti che si sono rialzati, perché la ricerca ha offerto loro nuove possibilità, strumenti efficaci come l’immuno-oncologia. Questa nuova arma sta modificando le aspettative di sopravvivenza e il modo in cui le persone colpite  affrontano il cancro, che per molte forme sta diventan-do una malattia cronica e che porta migliaia di ex pazienti a rivendicare il diritto ad una vita normale. Lasciandosi alle spalle vecchi stereotipi legati al «male incurabile».  Testi-monianze che danno speranza e sono di aiuto nella conoscenza.

AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica) è la società clinico-scientifica degli oncologi medici italiani. Fondata nel 1973, conta oggi 2500 iscritti. È amministrata da un consiglio direttivo. Il presidente naziona-le è Carmine Pinto, il segretario Stefania Gori, il tesoriere Fabio Puglisi.   

www.aiom.it

Mauro Boldrini e Sabrina Smerrieri, gior-nalisti, sono i fondatori di Intermedia, agenzia di comunicazione scientifica che opera dal 1994 e dal 1998 gestisce l’ufficio stampa di AIOM. Hanno  coordinato in questi anni le principali campagne di edu-cazione e prevenzione in campo oncologi-co. Paolo Cabra, giornalista, opera a inter-media dal 2005 ed è project leader dell’area tumori.

www.intermedianews.it
www.ilritrattodellasalute.org 
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Fondazione Melanoma -. La 
risposta obiettiva rappresen-
ta un importante indicatore 
dell’efficacia del trattamento, 
strettamente legato all’esito fa-
vorevole a lungo termine, cioè 
alla sopravvivenza”. 


