
SCLEROSI MULTIPLA IN PILLOLE
La sclerosi multipla nel mondo
· Nel mondo ne sono colpite 3 milioni di persone e 450 mila solo in Europa
· In Europa si stima vengano diagnosticati oltre 10.000 nuovi casi anno 
· La Sclerosi Multipla si manifesta solitamente intorno ai 30 anni 
· L’incidenza della Sclerosi Multipla nelle donne è doppia rispetto a quella degli uomini 
· La probabilità di essere colpiti da Sclerosi Multipla nelle persone di razza caucasica risulta essere più che doppia rispetto a quella delle altre razze
· La Sclerosi Multipla si manifesta con frequenza decisamente maggiore alle alte latitudini (superiori a 40°), lontane dall’equatore

Impatto

· La Sclerosi Multipla è la patologia più comune del sistema nervoso centrale nei giovani adulti 
· L’85% delle persone che hanno sperimentato un primo attacco predittivo di Sclerosi Multipla, ricevono una diagnosi nel giro di due anni
· La depressione è più frequente tra le persone affette da Sclerosi Multipla
· Da uno studio emerge che il rischio di suicidio è 7,5 volte più alto tra le persone affette da Sclerosi Multipla rispetto alla popolazione generale
Prognosi

· La Sclerosi Multipla è una malattia cronica: non è raro che dopo la diagnosi i pazienti vivano per oltre 35 anni
· Le statistiche indicano che 2 pazienti su 3 restano in grado di camminare nel corso della loro vita. Altri possono aver bisogno di un bastone o di una sedia a rotelle
· Nella forma recidivante-remittente della Sclerosi Multipla (SMRR), trascorrono mediamente 20 anni prima di ricorrere all’uso di una sedia a rotelle
· Nella forma primaria-progressiva (SMPP) spesso è necessaria una sedia a rotelle dopo 6 o 7 anni dalla diagnosi
Costi
· 2 miliardi e 200 mila euro è il costo sociale annuo della sclerosi multipla
Sclerosi Multipla in Italia
· In Italia 57 mila persone sono colpite da sclerosi multipla 

· Ogni anno, nel nostro Paese, si fanno circa 1.800 nuove diagnosi e una persona ogni 1.050 viene colpita dalla malattia nel corso della propria vita 

· In Sardegna, dove la malattia è più frequente che nel resto d’Italia, questa frequenza sale a una persona ogni 600
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