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SINTESI DELL’INTERVENTO

DEL PROF. FRANCESCO MARINCOLA

Il National Institutes of Health (NIH) di Bethesda (Maryland, USA) è uno dei più prestigiosi centri al mondo nella ricerca sui tumori. Non è tanto importante dove lavoriamo, quanto piuttosto disporre di strutture appropriate per raggiungere i nostri obiettivi. I National Institutes of Health sono particolarmente efficaci nello stimolare interazioni tra gli scienziati provenienti da diversi Paesi e nel fornire loro i mezzi necessari per svolgere attività di ricerca. È questo il motivo per cui da 30 anni mi trovo negli Stati Uniti e da 20 lavoro presso l’NIH. Diversi Istituti europei stanno fornendo queste opportunità, anche se la maggior parte pare focalizzarsi soprattutto sulle scienze di base. L’NIH e l’Istituto Pascale collaborano da molti anni. Il “Pascale” ha un eccezionale record nella cura dei pazienti (in particolare nei settori dell’oncologia, virologia e immunologia di cui mi occupo direttamente) così come nella ricerca immunologica di base. L’Istituto è punto di riferimento per un’ampia area dell’Italia, che si caratterizza per alcune malattie peculiari di questa zona. Ciò rappresenta un’occasione unica per “raccogliere” gruppi di pazienti e utilizzare tecnologie innovative per curarli. Ritengo che il “Pascale” sia particolarmente apprezzato, al pari di altri Istituti in Italia. 

Ma cosa sta cambiando nella lotta al melanoma? Il 2010 è stato un anno di svolta per la terapia di questa forma di cancro grazie alla dimostrazione, da parte di numerosi gruppi di studio che hanno condotto ampi studi di fase III, che l’immunoterapia è efficace nel migliorare la sopravvivenza. Questi lavori saranno presentati al Convegno che si svolgerà il 6-7 dicembre a Napoli dai ricercatori che li hanno svolti. 

Le difficoltà che affrontiamo per sconfiggere questa malattia sono quelle di sempre: una incompleta e frammentata comprensione della patologia e della sua biologia immunitaria. Le prospettive sono, comunque, molto promettenti perché stanno emergendo nuovi concetti che riformulano in maniera chiara l’inquadramento della neoplasia e suggeriscono innovative strategie terapeutiche che saranno discusse durante il meeting partenopeo. In particolare si afferma con forza l’idea che il trattamento del melanoma (e del cancro in generale) richiederà la combinazione di terapie che possano attaccare la malattia da diversi fronti. Questo è uno dei motivi principali per cui è importante svolgere il Convegno unendo clinici e ricercatori da ogni parte del mondo per discutere delle vie per costruire queste strategie innovative.  
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