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SEDI DEL CONGRESSO

13 maggio 2010

Auditorium Collegio Cardinale Agostino Riboldi (CAR College)
Via Luigi Porta, 10 - 27100 Pavia

14 maggio 2010

Aula Magna “C. Golgi” Reparti Speciali

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

V. le Golgi, 19 - 27100 Pavia

COORDINATORI SCIENTIFICI

Marco Danova

S.C. di Oncologia Medica, Fondazione IRCCS Paoliclinico San Matteo, Pavia
Mario Lazzarino

Istituto di Ematologia, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Chiara Broglia

S.C. di Oncologia Medica - Cure Palliative (c/o Presidio di Belgioioso)
Fondazione IRCCS Pdliclinico San Matteo, Pavia

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Alfina Bramanti

S.C. di Oncologia Medica - Cure Palliative,
Fondazione IRCCS San Matteo, Pavia
Tel. 0382 501438 - Fax 0382 501440
E-mail: a.bramanti@smatteo.pv.it

PROVIDER ECM NR. 7461

Nadirex International Srl

Via Riviera, 39 - 27100 Pavia

Tel. +39 0382 525714/35 - Fax +39 0382 525736
E-mail: info@nadirex.com

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)

Verra inoltrata al Ministero della Salute la richiesta per I'attribuzione
dei crediti ECM per le seguenti figure:

Medico Chirurgo - Infemierie - Nr. massimo di partecipanti 150

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SNADIREX

INTERNATIOMAL srl
CONGRESS! - MEETING - COMUNICAZIONE

Nadirex International Srl

Via Riviera, 39 - 27100 Pavia

Tel. +39 0382 525714/35 - Fax +39 0382 525736
E-mail: info@nadirex.com

COSTO ISCRIZIONI
Quota iscrizione Medico Chirurgo € 144,00 (€ 120,00 + IVA 20%)
Quota iscrizione Infermiere € 30,00 (€ 25,00 + IVA 20%)

La quota di iscrizione di Medico Chirurgo e Infermiere include:
- Partecipazione ai Lavori Scientifici
- Kit Congressuale

- Attestato di partecipazione
- Attestato ECM
- Colazioni di lavori e Coffee Break come da programma
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Terapie di
Supporto
€ Cure Palliative

in Oncologia

PAVIA
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SEDE INAUGURALE

13 Maggio 2010
Auditorium Collegio Cardinal Riboldi

SEDE CONGRESSUALE

14 maggio 2010

Aula Magna “C. Golgi”
Fondazione IRCCS San Matteo

Coordinatori Scientifici
MARCO DANOVA
MARIO LAZZARINO
CHIARA BROGLIA




Negli ultimi anni i progressi della Oncologia clinica hanno indotto risulta-
ti che un tempo non lontano sarebbero sembrati impensabili. Tutto cio
& riconducibile a tre principali fattori: sensibilizzazione socio-sanitaria
della popolazione generale, affinamento delle tecniche di diagnosi pre-
coce e disponibilita di terapie mediche innovative.

Queste ultime in particolare partendo dai risultati della ricerca trasla-
zionale permettono di identificare in ogni singolo paziente le alterazioni
responsabili della trasformazione neoplastica e quindi il bersaglio su cui
indirizzare una terapia personalizzata. Integrate oggi in forma multidisci-
plinare queste terapie hanno gia consentito in molti casi un significativo
incremento della sopravvivenza.

Questi risultati cosi incoraggianti non devono pero far dimenticare che
comungue Vi & un gran numero di pazienti per i quali la guarigione non
& possibile e ai quali insieme alla cura della loro malattia principale biso-
gna sapere offrire una soddisfacente qualita di vita.

E diventata urgente quindi la necessita di creare Centri che si prendano
cura di questa tipologia di pazienti in tutte le fasi della malattia, realiz-
zando quella continuita terapeutico-assistenziale cosi tanto auspicata
e reclamata dai pazienti e dai loro famigliari.

e Curare e prendersi cura:
la centralita della Qualita di Vita del paziente oncologico

* Quando I'Oncologia incontra le Cure Palliative

* Le risposte di senso nel rapporto medico-paziente:
bisogno di informazione e livelli di comunicazione

* |’esperienza delle Cure Palliative in Oncologia
della Fondazione IRCCS San Matteo

¢ Nuovi standard di trattamento del dolore
oncologico cronico
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e Breakthrough pain: dalle linee guida alla pratica clinica

A

PRESENTAZIONE
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| reparti di cure palliative in ambito oncologico nascono proprio sulla
scorta di questo bisogno ed erogano terapie rivolte al trattamento dei
sintomi e delle problematiche psicosociali ed assistenziali dei pazien-
ti, con un “approccio di tipo globale”, volendo soprattutto “prendersi
cura” e non solo “curare il malato”, con la finalita di migliorarne la qualita
di vita.

Alla base di questi progetti ¢’e la volonta di dare ascolto ed offrire rispo-
ste operative efficaci ai bisogni del singolo paziente con un approccio
multiprofessionale e multidisciplinare.

La consapevolezza di un'assistenza centrata sul malato nella sua in-
terezza e sulla famiglia come “unita di cura” costituisce il messaggio
centrale della filosofia delle Cure Palliative; un elemento irrinunciabile &
quindi la formazione degli operatori che, per la complessita del settore,
richiede continua crescita delle competenze tramite aggiornamenti sot-
to I'aspetto sia clinico che organizzativo, normativo, qualitativo.

La formazione degli operatori sanitari coinvolti nel contesto di una
struttura assistenziale complessa come quella della “rete delle Cure
Palliative”, che si trova ad agire in un momento di estrema fragilita dei
malati e delle loro famiglie, costituisce una priorita nel panorama attuale
di sviluppo delle Cure Palliative anche per una ottimale gestione delle
risorse.

Questo Convegno € finalizzato al consolidamento delle conoscenze
acquisite ed al trasferimento di competenze avanzate, teoriche ed ap-
plicative, nel campo metodologico, clinico e decisionale della gestione
dell'assistenza al paziente oncologico in fase avanzata di malattia.

Marco Danova, Mario Lazzarino, Chiara Broglia

Approccio multidisciplinare al paziente
con metastasi ossee

Chemioterapia palliativa
Radioterapia palliativa
Endoscopia palliativa

Gestione dell’anemia e della fatigue
nel paziente oncologico

Valutazione e gestione dei sintomi critici

Prevenzione e trattamento delle complicanze infettive
nel paziente oncologico

Nutrizione ed idratazione:
le problematiche dell’appropriatezza

La valorizzazione della professione infermieristica
in un reparto di Cure Palliative
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