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Lo sviluppo impetuoso delle conoscenze delle alterazioni molecolari alla base di molti processi
neoplastici ha portato allo sviluppo di numerosi farmaci contro questi bersagli cellulari. Dal primo
farmaco “molecolare”, il trastuzumab, abbiamo assistito alla introduzione nella pratica clinica di un
crescente numero di agenti a bersaglio molecolare: I'imatinib nei GIST, il sunitinib nel carcinoma
renale, il bevacizumab nel carcinoma del colon-retto, I'erlotinib nel carcinoma polmonare non
microcitoma, il sorafenib nell’epatocarcinoma. Il loro impiego e’ quindi diventata pratica terapeutica
comune anche nei centri che non hanno partecipato allo sviluppo di questi farmaci. A rendere ancora
piu’ abituale l'uso di questi farmaci vi €’ anche il fatto che l'indicazione iniziale piuttosto limitata si e’
allargata a molte altre neoplasie. L’'esempio piu’ recente €’ il trastuzumab che inizialmente indicato
per la terapia di pazienti con carcinoma mammario HER-2 positivo ha trovato una nuova e rilevante
indicazione nel carcinoma gastrico. In molte occasioni questi allargamenti di indicazione pongono
nuovi problemi di gestione clinica essendo le caratteristiche dei pazienti molto differenti. Esistono poi
le problematiche legate alla recente introduzione di nuovi agenti quali per esempio gli inibitori di
mTOR nei carcinomi renale e nei tumori neuroendocrini. La limitata esperienza clinica di molti centri
fa si’ che il loro impiego non sia sempre ottimale.

Questo incontro vuole affrontare i problemi legati allimpiego degli agenti a bersaglio molecolare sia
considerando il tema delle nuove indicazioni sia delle emergenti tossicita’ caratteristiche di questi
farmaci, e di come una oculata gestione clinica dei farmaci possa comportare un beneficio per i
pazienti e per l'intero sistema sanitario.
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