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PROGRAMMA SCIENTIFICO
RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE 2016

GIOVEDI 10 NOVEMBRE

SESSIONE EDUCAZIONALE PER MEDICI E FARMACISTI

Trattamento parenterale dei fabbisogni e degli effetti collaterali

La galenica come adiuvante nella prevenzione della malnutrizione

Prevenzione e trattamento della malnutrizione. Esperienza di un “cancer center”
Appropriatezza del trattamento CIVN: unarma contro la malnutrizione

SESSIONE EDUCAZIONALE PER DIETISTI

Il ruolo della supplementazione in terapia oncologica

Dieta e cancro: guidare il paziente tra informazione e disinformazione

Ruolo del counseling dietetico nel tumore testa-collo

La terapia dietetica nel paziente sottoposto a chirurgia del tratto gastroenterico superiore
N-3 fatty acids supplementation

SESSIONE EDUCAZIONALE PER INFERMIERI

Gestione degli accessi enterali e parenterali

NA: quando intervenire e quali vie di accesso utilizzare

Complicanze delle vie d'accesso

Management delle vie di infusione parenterale: nuove metodiche

NA domiciliare: ruolo dell'infermiere nella continuita ospedale-territorio

Criticita e problematiche organizzative ospedale-territorio in oncologia

Lo screening e il monitoraggio dello stato nutrizionale nel percorso dallospedale al territorio
Il counseling e i supplementi proteico-calorici nel trattamento nutrizionale domiciliare
Aspetti critici nella nutrizione artificiale nel passaggio dall'ospedale al territorio

Aspetti organizzativi nella nutrizione artificiale domiciliare

Alterazioni metabolico-nutrizionali nel paziente oncologico

Flogosi e cancro

Fisiopatologia delle alterazioni dell'appetito

Effetto della metformina sulla sopravvivenza nel tumore neuroendocrino
Nutrizione e prognosi

Relazione tra immunocompetenza e stato nutrizionale



NOVEMBRE

Luncheon Symposium
Poster Session

14:30 Innovazioni nella valutazione dello stato nutrizionale e della composizione corporea
16:00

1430 Cachessia, pre-cachessia, sarcopenia 0 malnutrizione. ESPEN position statements

1455 Update on the use of bioimpedance analysis for the diagnosis of malnutrition in cancer patients
Ruolo dell'obesita sarcopenica nel paziente chirurgico

La valutazione del dispendio energetico
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14:30 Il tumore mammario

16:00

1430 Relazioni tra terapia ormonale, chemioterapia e stato nutrizionale
1450 Ruolo dell'attivita fisica dopo la diagnosi

1510 Ruolo del counseling nutrizionale

16.35  Le criticita nella comunicazione in ambito nutrizionale

16:30 CERIMONIA INAUGURALE RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE 2016
17:00 Saluto delle Autorita

17:00 Lettura inaugurale
17:45 || cancro come malattia cronica

17:45 Assemblea dei Soci

Cocktail di Benvenuto

E GIOVEDI



VENERDI |1 NOVEMBRE

Breakfast meeting
Riunione con delegati regionali e coordinatori didattici

08:30 Sessione ADI-SINPE alimentazione e prevenzione in oncologia

0630 Levidenza clinica nella prevenzione alimentare primaria
0855 | falsi miti delle diete anti-cancro

0920 Levidenza clinica nella prevenzione alimentare secondaria
0940 Ruolo degli integratori nutrizionali

08:30 Il tumore gastrointestinale

0830 Overview sulle nuove strategie terapeutiche
0850 Linsufficienza intestinale

Supporto nutrizionale e outcome

Gut microbiota e tumori, cosa c'e di vero?

10:30 Sessione congiunta SINPE-AIOCC-AIRO-GISD
12:30 Tumori del tratto Testa-Collo

1030 Trattamenti integrati CRTRT ne tumori del distretto testa-collo:
la tossicita e le sue problematiche

1050 Ruolo dell'oncologo

1120 Lavalutazione clinico-strumentale della disfagia.
1145 Aspetti riabilitativi logopedici: quando e come?
12.05  Percorsi nutrizionali personalizzati

10:30 Sessione congiunta SINPE-POIS-SITI

12:30 Ottimizzazione perioperatoria nel chirurgico oncologico

1030 Il supporto metabolico-nutrizionale e la riserva funzionale nel preoperatorio
1100 Elementi chiave per ridurre il rischio intraoperatorio

11.30 | fattori di rischio per la non compliance al protocollo ERAS

12.00 | fabbisogni e la terapia metabolico-nutrizionale nel paziente complicato



12:30
13:00

14:30
16:00
14.30
1450
15.10

15.35

14:30
16:00

NOVEMBRE

VENERDI

-

Lettura magistrale
Modelli di collaborazione tra Societa Scientifiche e Associazioni dei pazienti

Luncheon Symposium

Poster Session

IL PROGETTO DI COLLABORAZIONE AIOM-SINPE-FAVO

Attivita svolte, progetti in corso e in programma
Le raccomandazioni AIOM-SINPE

Ruolo del dietista nel supporto nutrizionale

Il ruolo delle associazioni dei pazienti

SESSIONE CONGIUNTA SINPE-AIEOP
Neoplasie ematologiche pediatriche
Overview delle nuove strategie terapeutiche
Il problema della valutazione nutrizionale

Il supporto nutrizionale durante i trattamenti
| problemi nutrizionali dopo i trattamenti

SINPE-ESPEN Workshop.

Collaboration between European Society and National Society
ESPEN-PEN Societies. Is there a role for integration?

ESPEN Educational program

SINPE Contribution

COMUNICAZIONI ORALI
| migliori 10 abstract

18:00 Lettura magistrale
19:00 Home parenteral nutrition in oncology



SABATO '~ NOVEMBRE

08:30
10:00
08.30
08.50
09.15
09.40

08:30
10:00

08.30
08.55
09.20
09.40

10:00
10:30

11:00
12:00

12:00
13:00

Dolore cronico e approccio palliativo: aggiornamento delle evidenze scientifiche

Timing del percorso palliativo

Nutrizione artificiale nelle cure palliative

Personalizzazione della terapia del dolore mediante farmacogenetica
La nutrizione nel paziente in terapia con oppioidi

Innovazioni tecnologiche per il supporto nutrizionale

Update sugli accessi vascolari

Update sugli accessi enterali e i device di infusione

Le nuove tecnologie per il monitoraggio domiciliare del supporto nutrizionale
Le nuove miscele di NE e gli integratori proteico-calorici

Lettura magistrale
Conseguenze nutrizionali e metaboliche dell'insufficienza pancreatica esocrina

Tavola rotonda
Nutrizione e comunicazione in oncologia

Lettura magistrale
Body composition and prognosis in cancer patients

Chiusura dei lavori
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ABSTRACT SUBMISSION

Il Comitato Scientifico invita gli Autori
a partecipare attivamente alla Riunione
Monotematica SINPE contribuendo con i propri
lavori scientifici inerenti i temi dell'evento.

Le presentazioni dei contributi scientifici
avverranno sotto forma di poster e
comunicazioni orali.

Le sessioni poster si terranno nelle giornate di
giovedi 10 e venerdi 11 novembre, dalle ore
13.00 alle ore 14.30. Ad ogni esposizione, a cui
sara affiancata la presenza di un moderatore,
verranno concessi  complessivamente 10
minuti, comprensivi della discussione.

Il Comitato Scientifico provvedera alla
selezione dei dieci migliori abstract ai quali
verra dedicata una sessione orale nella
giornata di venerdi 11 novembre, dalle ore
16.30 alle ore 18.00.

A ciascuna Comunicazione Orale saranno
concessi 7 minuti per l'esposizione e 3 minuti
per la discussione.

Call for paper

Linvio degli abstract dovra avvenire entro
il 25 settembre 2016 secondo specifiche
regole di editing e attraverso la piattaforma
dedicata. Non saranno accettati abstract
inviati con altre modalita.

Si segnala inoltre che affinché ['abstract
venga preso in considerazione per
un'eventuale pubblicazione sulla rivista
scientifica Nutrition, oltre a rispettare i criteri
di editing indicati, l'abstract dovra essere
redatto interamente in lingua inglese.

Editing
Tutti gli abstract dovranno rispettare le
seguenti caratteristiche:

Il titolo dovra essere riportato interamente
in maiuscolo, in Bold con carattere Arial
dimensione 14, massimo 120 caratteri, spazi
inclusi e nessuna abbreviazione.

Al titolo dovra seguire la citazione di tutti
gli autori, riportando prima il cognome e
poi liniziale del nome puntata e le relative
affiliazioni.

Le affiliazioni dovranno essere numerate
con numero arabo e devono includere il
Dipartimento,  Ospedale/Universita/Clinica,
Citta. Lo stesso numerino dovra essere
riportato in apice accanto all'iniziale del nome
(es. Rossi R1, Bianchi B2).

Prima dell'inizio del testo lasciare una riga
bianca. Il testo non dovra superare il totale di
250 parole e dovra essere scritto utilizzando |l
carattere Arial dimensione 12 coninterlinea 1e
dovra essere suddiviso nelle seguenti sezioni:
Obiettivo - Metodi di ricerca e procedure -
Risultati - Conclusioni

(inlinguainglese Objective - Research Methods
& Procedures - Results - Conclusion(s))

Eventuali tabelle e figure dovranno essere
citate nel testo e dovranno riportare la
corrispondente didascalia.

L'eventuale bibliografia dovra essere numerata
e citata nel testo e strutturata come segue:

- seil numero degli autori di ogni voce
bibliografica & inferiore o pari a sei, tutti gli
autori dovranno essere indicati;

- seil numero degli autori dovesse risultare
superiore a sei, dovranno essere indicati
soloi primi tre autori sequiti dall'indicazione
'+etal.
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Il nome delle riviste indicizzate dovra essere
abbreviato come riportato su PubMed. Il nome
delle riviste non indicizzate, invece, dovra
essere riportato per esteso.

Eventuali immagini potranno essere inserite
(minimo 531 x 1328 pixel). Limmagine deve
essere leggibile in una dimensione di 5 x 13
cm con una risoluzione dello schermo regolare
di 96 dpi.

Gliabstract pervenuti entro la deadline prevista
verranno valutati dal Comitato Scientifico sulla
base dei sequenti criteri:

« Attinenza delle tematiche trattate

* Innovativita dell'argomento

+ Autorevolezza del contenuto

* Forma e stile

Successivamente a tale valutazione ed entro
il 15 ottobre 2016, la Segreteria Organizzativa
dard  comunicazione al  Presentatore
dell'accettazione del contributo e tutte le
istruzioni tecniche utili.

La presentazione del contributo scientifico in
sede congressuale é subordinata all'effettiva
iscrizione del Presentatore al congresso.

Premio
Sara premiata la miglior comunicazione orale,
maggiori dettagli saranno forniti a breve.

P ..-u!

ECM

L'evento sara accreditato dal Provider Noema
stl Unipersonale (n.891) come evento RES.

Professioni e discipline per le quali verra
richiesto I' accreditamento

MEDICO CHIRURGO:
« Anestesia e rianimazione
« Chirurgia generale
+ Chirurgia toracica
+ Ematologia
Endocrinologia
Gastroenterologia
« Geriatria
Malattie metaboliche e diabetologia
Medicina interna
Medicina generale (medici di famiglia)
« Nefrologia
* Oncologia
+ Pediatria
* Radioterapia
« Scienza dell'alimentazione e dietetica
FARMACISTA:
* Farmacia Ospedaliera
* Farmacia Territoriale

DIETISTA, INFERMIERE e LOGOPEDISTA.

| crediti formativi verranno erogati ai
partecipanti che ne faranno richiesta, come
previsto dalla normativa vigente in tema di
Educazione Continua in Medicina e previa:
Consegna alla Segreteria Organizzativa del
materiale ECM compilato in ogni sua parte;
verifica del 100% della presenza in aula;
verifica del raggiungimento del 75% delle
risposte corrette al questionario.

Non saranno previste deroghe a tali obblighi
per la consegna del certificato.
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RIUNIONE MONOTEMA

ICA SINPE 2016

SEDE

Centro Congressi Stazione Marittima
Molo Bersaglieri, 3
34124 Trieste

COME RAGGIUNGERE LA SEDE

Il Centro Congressi Stazione Marittima,
situato nel centro storico e commerciale di
Trieste, dista poche centinaia di metri dalla
stazione ferroviaria centrale e poco piu di 30
km dall'aeroporto internazionale "Ronchi dei
Legionari".

In auto

Per chi arriva in auto dallAutostrada A4,
l'uscita consigliata € Lisert - direzione Sistiana,
prosequire poi lungo la SS 14 "Costiera".
Raggiunta Trieste sequire le indicazioni per |l
centro e da qui per il Centro Congressi.

In treno

Il collegamento con la stazione centrale &
assicurato oltre che dal servizio taxi, dalla linea
diretta di autobus in circa 5 minuti (linea 8 e 30
fermata "Centro Congressi")

In aereo

Dall'aeroporto di Trieste "Ronchi dei Legionari"
il Centro Congressi Stazione Marittima puo
essere raggiunto in taxi e la durata del tragitto
e di circa 45 minuti. Dall'aeroporto & disponibile
anche un servizio pullman che permette di
arrivare alla stazione centrale in circa 1 ora.

QUOTE DI ISCRIZIONE
Medico, Farmacista

socio SINPE’ € 400,00 + IVA 22%
Medico, Farmacista
NON socio SINPE € 475,00 + IVA 22%

Infermiere, Dietista €200,00 + IVA 22%
Studente, Specializzandoz € 50,00 + IVA 22%
Azienda, Pass Espositore € 50,00 + [VA 22%

1 Socio in regola con il pagamento della quota associativa
per [anno 2016

2 (Qgni studente o specializzando dovra inviare alla
Segreteria Organizzativa copia del certificato di iscrizione
alla Scuola di specialita

La quota di iscrizione comprende:
* partecipazione a tutte le sessioni scientifiche;
+ accesso all'area espositiva;
« partecipazione alla Cerimonia inaugurale;
« coffee break;
+ kit congressuale;
+ attestato di partecipazione,
* accesso ai Luncheon Symposia
(fino ad esaurimento posti);
+ attestato e crediti ECM (se consequiti)
« iscrizione annuale a SINPE per i non soci

ISCRIZIONI

L'iscrizione all'evento dovra avvenire on-line
collegandosi al sito www.noemacongressi.it
oppure Www.sinpe.org.

Sara possibile effettuare il pagamento
dell'iscrizione direttamente on-line a mezzo
carta di credito oppure con bonifico bancario.
In quest'ultimo caso sara necessario inviare
alla  Segreteria Organizzativa copia della
disposizione di pagamento entro 7 giorni
dall'iscrizione. Alla scadenza di tale termine le
iscrizioninon supportate dal relativo pagamento
saranno automaticamente cancellate.
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CENA SOCIALE

Venerdi 11 novembre alle ore 21.00 si terra la
Cena Sociale dell'evento. | Partecipanti che
vorranno prendere parte all'evento potranno
acquistare il relativo ticket al momento
dell'iscrizione e comungue entro e non oltre il
31 ottobre 2016.

CANCELLAZIONI

Lecancellazionidelleiscrizionicheperverranno
per iscritto alla Segreteria Organizzativa entro
il 10 ottobre 2016 daranno diritto ad un
rimborso pari al 70% della quota di iscrizione
versata. Dopo tale data non verra riconosciuto
alcun rimborso in caso di cancellazione o
mancata partecipazione.

OSPITALITA ALBERGHIERA

Ai partecipanti alla Riunione Monotematica
SINPE sono state riservate numerose camere
presso alberghi ubicati nei pressi della sede
congressuale. In caso di necessita contattare
la Segreteria Organizzativa.

LUNCHEON SYMPOSIUM

Durante le tre giornate di  Riunione
Monotematica SINPE si terranno, all'interno
dellarea  congressuale, alcuni Luncheon
Symposium della durata di 90 minuti circa.
La partecipazione e gratuita e libera per tutti
gliiscritti al Congresso, fino al raggiungimento
dei posti disponibili. Si segnala che i lunch box
possono essere consumati solo all'interno della
sala di svolgimento del Luncheon Symposium.
Non & ammesso l'asporto del box lunch.

BADGE

A ciascun partecipante regolarmente iscritto
sara consegnato, all'atto della registrazione
in sede, un badge nominale che permettera
l'accesso agli spazi congressuale e la
rilevazione della presenza in sala ai fini ECM.

Il badge & un documento personale, non
+ cedibile e dovra essere esibito al personale

@ di controllo qualora venga richiesto.

LINGUA UFFICIALE

La lingua ufficiale del Congresso é ['ltaliano.
Tuttavia alcune relazioni saranno presentate
in lingua inglese. Non & prevista la traduzione
simultanea.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L'attestato di partecipazione verra consegnato
a tutti i partecipanti regolarmente iscritti
che ne faranno richiesta presso il desk della
Segreteria Organizzativa al termine dei lavori
congressuali.

ASSEMBLEA DEI SOCI

La SINPE Societa Italiana di Nutrizione
Artificiale e Metabolismo convoca tutti i
soci allAssemblea Generale che si terra, in
prima convocazione giovedi 10 novembre
alle ore 7.00 ed in seconda convocazione
alle ore 17.45 dello stesso giorno, presso la
Sala Plenaria del Centro Congressi Stazione
Marittima. Si ricorda a questo proposito
che per partecipare allAssemblea occorre
essere in regola con il pagamento della quota
associativa dell'anno 2016.

CENTRO SLIDE

Il Centro Slide si trova al primo piano nella
Sala Esperia, adiacente alla Sala Plenaria,
ed e attrezzato di personal computer per la
visualizzazione dei propri lavori.

Per un migliore svolgimento del programma
scientifico, si suggerisce a tutti i relatori la
consegna del materiale almeno un'ora prima
del proprio intervento.

PUBBLICAZIONE ABSTRACT

Tutti gli asbstract accettati saranno pubblicati
nell'area riservata del sito www.sinpe.org.

VARIAZIONI AL PROGRAMMA

Il Comitato Scientifico si riserva di apportare al
programma tutte le variazioni che dovessero
rendersi necessarie per ragioni tecniche e/o
scientifiche.



RIEPILOGO DEAD LINE E ORARI
RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE 2016

ISCRIZIONE
Entro il * NOVEMBRE

CALL FOR PAPER
Entroil 25 SETTEMBRE

ORARI DEL CONGRESSO

Giovedi ' 7 Novembre
ore 08.30 Registrazione partecipanti
ore 10.00 Inizio Sessioni Scientifiche
ore 17.00 Cerimonia Inaugurale
ore 17.45 Assembla dei Soci
ore 20.00 Cocktail di Benvenuto

Venerdi ' | Novembre
ore 07.00 Apertura Reception
ore 08.30 Inizio Sessioni Scientifiche
ore 19.00 Termine dei lavori
ore 21,00 Cena sociale

Sabato '~ novembre
ore 08.00 Apertura Reception
ore 08.30 Inizio Sessioni Scientifiche
ore 13.30 Termine dei lavori
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