IL CONGRESSO HEALTHY PRO-FOOD

Il congresso, organizzato dall’Università di Milano, si terrà il 9 e 10 novembre a Milano, Palazzo Visconti, via Cino del Duca 8, Milano e ha lo scopo di presentare i risultati di un progetto finanziato dalla Commissione Europea, nell’ambito del 5° Programma Quadro, incentrato sulla qualità di vita e sulla gestione delle risorse viventi, in particolare per quanto concerne l’alimentazione, la nutrizione e la salute.

Gli obiettivi

Il congresso HEALTHY-PROFOOD mira a:

· ottimizzare i processi per la preparazione di ingredienti alimentari basati sui semi di lupino, economicamente competitivi e sostenibili per l’ambiente, con l’obiettivo di creare alimenti con caratteristiche tecnologiche, organolettiche e nutritive ottimali 

· valutare i possibili benefici nutrizionali (e quindi per la salute) in alcune patologie di larga diffusione come l’ipercolesterolemia, l’ipertensione ed il diabete

· realizzare protocolli per la preparazione di generi alimentari a base di lupino alla ricerca di prodotti nutrizionalmente favorevoli e ben accetti dai consumatori europei anche sotto il profilo del gusto

· promuovere la produzione di ingredienti e cibi a base di lupino in tutta Europa, coinvolgendo le associazioni dei consumatori 

Il congresso ospita prestigiosi speaker internazionali che discuteranno dei progressi tecnologici nel campo della preparazione degli ingredienti e degli alimenti basati sulle proteine del lupino e dello stato della ricerca sui benefici di questi alimenti, ad esempio nel campo dell’ipertensione, diabete ed ipercolersterolemia. 

Sito web del congresso: http://users.unimi.it/healthyp/index.html
