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SINTESI DELL’INTERVENTO

DI LUCIANA PATUELLI CORAIN

L’Associazione Essere Bambino è stata fondata nel 1989 per far fronte alle molteplici esigenze del bambino malato e della sua famiglia. È parte integrante della Clinica Pediatrica dell’Università di Brescia e si avvale di una équipe psico-sociale che affianca la squadra medica degli Spedali Civili. L’Associazione ha concentrato nel tempo i suoi sforzi sull’assistenza ai bimbi sieropositivi. Negli ultimi anni ha allargato il suo operato a bambini con patologie croniche, seguiti all’interno del Presidio Pediatrico degli Spedali Civili di Brescia. Essere Bambino offre assistenza psicologica, sociale, educativa ed economica ai più piccoli, agli adolescenti e alle loro famiglie.
L’équipe dell’Associazione è composta da due psicologhe psicoterapeute (dott.ssa Daniela Longhi e dott.ssa Simonetta Coppini) e una coordinatrice delle attività (Alessia Fedeli).
Essere Bambino fornisce:

· supporto psicologico al bambino nell’elaborazione dei vissuti legati alla malattia; 
· sostegno alla famiglia naturale o adottiva nell’affrontare i problemi legati alla patologia;
· aiuto economico alle famiglie in difficoltà;
· supporto di gruppo agli adolescenti con l’obiettivo di aiutarli ad elaborare la malattia;
· supporto specifico sulla comunicazione di diagnosi;
· servizio trasporti per accompagnare i bimbi in Ospedale per i controlli periodici;
· formazione e sostegno ai volontari che si trovano a svolgere attività di supporto alla famiglia e al bambino che cresce con spazi di ascolto e soprattutto di gioco;
· uno sportello di assistenza ai piccoli in difficoltà seguiti dall’Ospedale dei bambini.
Il progetto “Hai Informazioni Valide?” è alla sua prima edizione e, dopo un piccolo esperimento dell’anno scorso in poche classi, quest’anno raggiungerà un vasto numero di studenti. Se il grado di soddisfazione di alunni e insegnanti sarà alto potremo pensare di continuare questa esperienza anche in futuro.
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