
PILLOLE DI STORIA

1950: Margaret Sanger, infermiera attivissima sul fronte della contraccezione e fondatrice della Planned Parenthood Federation of America, incontra il biochimico Gregory Pincus. L’allora settantunenne Sanger convince Pincus della necessità della contraccezione orale. La Sanger raccoglie 50.000 dollari. Ha inizio la ricerca.

1956: Gregory Pincus, insieme ai colleghi Min Chueh Chang e John Rock, ginecologo di Harvard, conduce il primo studio su 60 donne volontarie. In questo stesso anno Pincus realizza con successo una ricerca su 6.000 donne di Puerto Rico e Haiti.

1960: nasce la pillola. Negli Stati Uniti viene registrato e messo in commercio il contraccettivo Enovid®, prodotto dalla Searle.

1961: il 10 giugno la Schering di Berlino introduce sul mercato Anovlar®, il primo contraccettivo orale disponibile in Europa e, nello stesso anno, anche in Australia.

1965-1968: la pillola genera discussioni e resistenze in tutta Europa. In Italia è disponibile dal 1965 ma ne viene raccomandato l’uso esclusivamente per regolarizzare i disordini mestruali e solo per le donne sposate.

1968: la rivolta studentesca e la rivoluzione sessuale incidono profondamente sulla realtà mondiale: la pillola diventa un simbolo del cambiamento nel mondo Occidentale.

1971: la pillola diventa legale in Italia. La Corte Costituzionale abroga l’art. 533 del codice penale, che proibiva ufficialmente la contraccezione nel nostro Paese.

1975: in Italia una legge istituisce i consultori pubblici all’interno dei quali è possibile informare liberamente sui contraccettivi e prescriverli.

1978: in Italia viene approvata la legge n. 194 che legalizza l’interruzione volontaria di gravidanza.

Dagli anni Settanta a oggi: vengono sviluppati nuovi prodotti, riducendo i dosaggi e utilizzando nuovi progestinici.
Dagli anni 70 ad oggi: la Schering è sempre di più leader della contraccezione, e introduce ulteriori, innovativi, metodi anticoncezionali. Vengono sviluppati nuovi prodotti, riducendo i dosaggi e utilizzando nuovi progestinici.

2000: la Schering lancia Yasmin, la prima pillola a base di drospirenone, progestinico di quarta generazione. Yasmin resta tuttora la pillola anticoncezionale più utilizzata al mondo.

2006: Bayer Schering Pharma presenta in Europa Yasminelle, la prima pillola a base di drospirenone a basso dosaggio ormonale

Gennaio 2009: arriva in Italia Yaz. Si è rivelata un successo planetario: prima negli USA, anche nel nostro Paese è la terza pillola più usata, la preferita fra chi inizia la contraccezione (scelta dal 56% delle nuove utilizzatrici).
10 Settembre 2009: disponibile anche in Italia Klaira, la prima pillola anticoncezionale con estrogeno naturale
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