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IL PROGETTO
“IL RITRATTO DELLA SALUTE”
Il progetto “Il ritratto della salute” riunisce le principali Società scientifiche italiane con l’obiettivo di promuovere e diffondere la corretta comunicazione in ambito medico-scientifico e la “medicina dei sani”, una nuova concezione fondata sulla comprensione dei bisogni dell’individuo per fornirgli corrette informazioni e gli idonei strumenti per mantenere stili di vita adeguati. L’intento è che si trasformi in un “marchio” di garanzia, immediatamente riconoscibile dai cittadini. Questi obiettivi si coniugano con un consapevole utilizzo delle risorse e con la valorizzazione del nostro Servizio Sanitario Nazionale, vanto e ricchezza del nostro Paese. 
Dopo aver lanciato il primo programma tv fondato su questa mission “Benessere - il ritratto della salute” il progetto continua nel proporre iniziative e percorsi mirati alla prevenzione, con il coinvolgimento di alcune fra le più importanti Società scientifiche italiane:
· la Società Italiana di Medicina Generale (SIMG), che coordina il progetto

· l’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM)

· la Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO)

· la Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI)

· l’Associazione Italiana di Ematologia ed Oncologia Pediatrica (AIEOP)

· la Fondazione FIRMO

· la Fondazione EVA

· la Fondazione Anna Maria Sechi per il Cuore (FASC)

· la Fondazione Melanoma Onlus
· l’Associazione Italiana Malati di Cancro (AIMAC)

· la Federazione Italiana delle Associazioni di Volontariato in Oncologia (FAVO)

· la Società Italiana di Farmacia Ospedaliera e dei servizi farmaceutici delle aziende sanitarie (SIFO)

Tra i punti di forza del progetto vi sono le pubblicazioni rivolte ai cittadini, una collana inaugurata dall’ opuscolo a vignette, “Una passeggiata di salute”, un vero e proprio manualetto tascabile con le regole base della prevenzione che spaziano dalla dieta da seguire, alla quantità di attività fisica da svolgere in base all’età, fino ai suggerimenti per curare i piccoli traumi. Sono in programma inoltre ulteriori, importanti iniziative editoriali, in collaborazione con editori nazionali, con approfondimenti sui grandi temi di salute. 
È attivo anche un portale web, www.ilritrattodellasalute.org, che rappresenta il versante “virtuale” del progetto, concepito per promuovere l’interattività e offrire un’informazione a 360° in chiave semplice e comprensibile. Anche la pagina Facebook del progetto sta riscuotendo un buon riscontro di pubblico, con i suoi oltre 1.100 membri. 
[image: image2.jpg][image: image3.png]